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INTRODUCCION

Leon: Historia, cultura y hospitalidad al alcance de los corredores

Leon, ubicada en el noroeste de Espana, es mucho mas que una parada
en el mapa. Esta ciudad, conocida por su impresionante patrimonio
historico y su conexion con el Camino de Santiago, se convierte en el
escenario ideal para la MMR Power Race Leon 2025 Campeonato
de Espafia XCM, un evento que promete combinar deporte,
naturaleza y cultura de una manera unica.

Un viaje por la historia

Fundada como campamento militar romano en el siglo I a.C., Ledn ha
sido testigo de siglos de historia que se reflejan en cada rincon de la
ciudad. Desde la majestuosa Catedral de Ledn, una joya del gotico
europeo conocida por sus vitrales, hasta el Real Monasterio de San
Marcos, la ciudad cautiva con su arquitectura y su rica tradicion.

Leon también fue cuna del primer parlamento documentado de
Europa, un simbolo del espiritu pionero y emprendedor que define a
su gente.

Gentes de Ledn: Orgullosos y acogedores

Los leoneses son conocidos por su hospitalidad y su profundo arraigo
a las tradiciones. Ya sea en las calles empedradas del Barrio Himedo,
donde las tapas y el vino fluyen con generosidad, o en las
conversaciones con los lugarenos, los corredores encontraran un
pueblo que sabe como dar la bienvenida y compartir su pasion por la
vida.

Un paraiso para los amantes de la naturaleza

Rodeada por paisajes de ensuefio, Leon es el punto de partida perfecto
para los corredores de la MMR Power Race. Los Montes de Leon y
las estribaciones de la Cordillera Cantabrica ofrecen rutas
espectaculares, con caminos que combinan desafio y belleza. A lo
largo del recorrido, los participantes podran disfrutar de imponentes
montafias, verdes valles y una biodiversidad unica.




Ledn te espera

Participar en el Campeonato de Espaiia XCM 2025 no solo es una
oportunidad de competir en una prueba de alto nivel, sino también de
descubrir una ciudad que mezcla pasado y presente, historia y
modernidad, naturaleza y cultura. Ledn sera el escenario donde cada
pedalada estara cargada de emociones, impulsada por el &nimo de una
ciudad entera que vibra al ritmo del deporte.

iBienvenidos a Leon! Preparense para vivir una experiencia
inolvidable.

El Club Deportivo Maragatos Bike organiza la Décima edicion de la
Mmr Power Race Leon XCM Campeonato de Espafia , prueba
Maraton de 101km y una media Maraton de 47km

La prueba con inicio y final en la ciudad de Leon transcurre por los
municipios de Carbajal de la Legua, Cabanillas, La Seca, Benllera,
Camposagrado y Valsemana.

Organizamos pruebas de mountain bike dirigidas a todos los
aficionados a la bicicleta de montafia que quieren superarse y vivir
una experiencia unica. Seleccionamos los mejores recorridos para que
pongas a prueba tu resistencia a la vez que disfrutas de los
impresionantes paisajes que ofrece Leon. Disponemos de los mejores
avituallamientos, ademas cada participante recibe un pack del
corredor completo.

La MMR POWER RACE LEON 2025 Campeonato de Espafia XCM
que se celebrara el 25 de Mayo de 2025, se realizara bajo reglamento
técnico de la Federacion Espaiiola de Ciclismo y cuantas Normas
Reglamentarias le sean de aplicacion.
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Desde Madrid: Por carretera hay 350km de distancia. Tomaremos
la AP6 en direccion Coruiia. Seguiremos por la Autovia A6 hasta
la salida 268 y cogeremos la Autovia A66 que nos llevara hasta la
Ciudad de Leon. La Ciudad de Leon también dispone de servicio
directo de tren de alta velocidad, Aeropuerto y multitud de
conexiones por autobus con toda la peninsula ibérica.




INFORMACION GENERAL

Nombre de la prueba

MMR POWER RACE LEON 2025

Fecha

25 Mayo 2025

Ubicacion

Leo6n (Ledn)

Club Organizador

Club Deportivo Maragatos Bike
clubmaragatosbike@hotmail.com

TIf +34 649958565

Contacto Director Técnico

Oscar Martinez

+34 649958565
BTT XCM
Categoria
Recorrido Distancia Maraton 101.7km - desnivel 2190+

Distancia Media Maraton 47km- 840+

Oficina Permanente

https://goo.gl/maps/gYN8bcYDXtSBW{GHA
Centro deportivo “Supera”

Sabado : 18:00 a 21:00 horas

Domingo: 08:45 a 18:00 horas

Sala de prensa

https://goo.el/maps/gYN&bcYDXtSBWIGHA
Oficina Permanente

Inscripciones y pre-inscripciones

A través de la web de la https://rfec.com/

Normas de seguridad

Casco obligatorio. Prohibidos
comportamientos agresivos durante la
competicion. Avituallamiento solo permitido
en la zona delimitada a tal efecto. Toda
conducta no permitida sera tratada siguiendo
la normativa R.F.E.C




HORARIOS OFICIALES
[ e ]

Recogida de dorsales De 18:00 a 21:00 horas

Recogida de dorsales De 08:45 a 09:45 horas
Apertura de Cajones Maratén Y Mini Maraton | 09:30 horas
Entrega de premios 15:30 horas

Cierre de Carrera 17:30 horas




REGLAMENTO DE LA MMR
POWER RACE LEON 2025
CAMPEONATO DE ESPANA XCM

1° PRESENTACION

La MMR POWER RACE LEON tendra dos distancias, una maratén
de 101 km que sera Campeonato de Espaiia de XCM y una media
maraton de 47 km.

Tendra salida y llegada en la ciudad de Leon el 25 de mayo y
transcurre por distintos pueblos cercanos a la capital leonesa.

La hora de salida de las dos pruebas sera a las 10.00 horas y el cierre
de las mismas a las 17:30 horas. El numero de plazas sera de 500
participantes.

2°PARTICIPACION

Todo participante tendra que tener la LICENCIA FEDERATIVA y en
caso de no tenerla podran acceder a sacar la LICENCIA DE UN DIA.

TROFEOS
-En la Maraton todas las categorias, masculina y femenina.

-La MEDIA MARATON tendra premios los tres primeros
masculinos y las tres primeras féminas.




3° LAS INSCRIPCIONES

SE REALIZARAN A TRAVES DE LA PLATAFORMA DE LA
FEDERACION ESPANOLA DE CICLISMO.

EL COSTE DE LA INSCRIPCION MARATON.
- Inscripcion Federados 40 € (del 5 de Febrero al 20 de Mayo)

- Los No federados 46€ (del 5 de Febrero al 20 de Mayo)

EL COSTE DE LA INSCRIPCION DE LA MEDIA MARATON.
- Inscripcion Federados 34 € (del 5 de Febrero al 20 de Mayo)

- Los No federados 40€ (del 5 de Febrero al 20 de Mayo)

TODO PARTICIPANTE TENDl’{A INCLUIDO CON LA
INSCRIPCION:

* Bolsa del corredor., con camiseta conmemorativa y distintos
obsequios.

* Seguro de accidente para el participante en la prueba.

* Cronometraje con CHIP.

* Duchas.

e Asistencia médica. (Con un médico en un 4x4 para asistir
directamente al participante)

 Avituallamientos sdlidos, liquidos y comida al finalizar la prueba.

* Fisioterapeutas.

* Lavado de bicicletas.

* Fotografias de recuerdo.




LA RECOGIDA DE DORSALES SE REALIZARA EN LA ZONA DE
SALIDA EL SABADO 24 DE MAYO, DESDE LAS 18 HORAS
HASTA LAS 21.00 HORAS.

EL DOMINGO DIA DE LA PRUEBA, DESDE LAS 8.45 HORAS
HASTA LAS 9.45 HORAS.

Los DORSALES SON INTRANSFERIBLES, cada participante
llevara su dorsal y por cualquier causa

si no pudiera asistir a la prueba NO PODRA CEDER EL DORSAL a
nadie. Si asi ocurriera incumpliria la normativa de la prueba Y SE
TOMARIAN ACCIONES LEGALES CONTRA LOS QUE
INCUMPLAN ESTA NORMA.

4° RECORRIDO Y PUNTOS DE CONTROL

El recorrido estara debidamente sefializado. L.a Organizacion
dispondra de vehiculos de evacuacion para los accidentados y los
averiados.

Existiran unos cajones de salida donde se podra acceder desde las
9.30 horas.

Todo participante esta obligado a pasar por los puntos de control
determinados por la organizacion, no pasando por ellos quedaran
descalificados, siendo controlados con un chip que llevaran siempre
en el dorsal.

Se INFORMA QUE LLEVEN VESTUARIO Y MATERIAL
ADECUADO para poder realizar la prueba con garantias.




5°REGLAMENTO Y ACEPTACION DEL MISMO

Todos los participantes deberan respetar sin excusas las disposiciones
de la ley de seguridad vial ya que aunque recorremos pistas y
caminos, estos estan abiertos al trafico. Los agentes de la autoridad y
personal auxiliar habilitado podran retirar de la marcha a aquellas
personas que con sus acciones constituyan un peligro para el resto de
los participantes y usuarios de las vias publicas.

El recorrido discurre por terrenos naturales, por lo que se ruega a
todo participante que cuide el entorno. No tirando basura por
cualquier lado, pudiendo ser descalificado de la prueba si incumpliese
esta norma.

- Que existe la posibilidad de sufrir un accidente deportivo inherente
a la practica del ciclismo, asumiendo personalmente la
responsabilidad de los accidentes que pudiera causar a cualquier
participante de la prueba, excluyendo a la organizacion de cualquier
responsabilidad derivada de estos accidentes.

- Que existe la posibilidad de causar un accidente a un tercero ajeno a
la prueba, asumiendo personalmente la responsabilidad integra de
este accidente y excluyendo a la organizacion de cualquier
responsabilidad de estos accidentes.

- Que autorizo a los servicios médicos de la prueba, a que me
practiquen cualquier cura que pudiera necesitar estando o no en
condiciones de solicitarla; ante sus requerimientos me comprometo a
abandonar la prueba si ellos lo estiman necesario para mi salud.

- Los participantes que por cuenta propia abandonen la marcha y
pasen a circular por tramos fuera del recorrido, pasaran a circular
fuera de la normativa y por lo tanto dejaran de estar cubiertos por las

| polizas de seguros del evento.




- La organizacion no se hace cargo de los gastos y las deudas que
pudieran contraer el corredor durante la marcha, ni de los extravios y
averias que pudieran sufrir las bicicletas y los equipos ciclistas.

La organizacion NO se hace responsable de los posibles dafios o
deterioros que puede sufrir una bicicleta al trasladarla en los vehiculos
escoba.

TODO PARTICIPANTE EN ESTA PRUEBA RECONOCE QUE
ESTA EN PLENAS CONDICIONES DE SALUD PARA PODER
REALIZARLA, NO OCULTANDO A LA ORGANIZACION
CUALQUIER ENFERMEDAD QUE LE IMPIDIERA HACERLA.
El hecho de inscribirse en esta prueba supone LA ACEPTACION
DEL PRESENTE REGLAMENTO Y LA RENUNCIA A TODOS
LOS DERECHOS CONTRA LA ORGANIZACION, derivados de
los dafios que se puedan ocasionar en el transcurso de la marcha.

6° DERECHOS DE IMAGEN Y PROTECCION DE DATOS.

La inscripcion en la marcha y la aceptacion de presente
REGLAMENTO implica que el participante da su consentimiento a
la Organizacion para la captacion de su imagen por distintos medios
(video, fotografia, etc.), presta su autorizacion ante la posible difusion
de su imagen en diversos medios y formatos (prensa, redes sociales,
pagina web, etc.) y cede los derechos de uso de dichas imagenes para
uso de la organizacion y promocion de este evento.

Asi mismo autoriza a los diferentes organizadores de las pruebas y a
las empresas responsables de inscripciones y cronometrajes, a la
gestion y divulgacion de los datos personales que éste comunique a los
organizadores de las pruebas, con el objeto de publicar las
puntuaciones derivadas de su participacion en las diferentes pruebas
y formar parte de la lista de participantes en el presente Circuito




7° DEVOLUCION DE LA INSCRIPCION

Fecha de solicitud antes del evento y devolucion.
MENOS DE 30 DIAS 80 %.
De 29 a 15 dias 50 %
MENOS DE 15 DIAS 0%.

EN CASO DE SUSPENSION DE LA PRUEBA, LA
ORGANIZACION DEVOLVERA EL IMPORTE DE

LA INSCRIPCION MENOS 5 € POR LOS GASTOS

OCASIONADOS POR ORGANIZAR LA MISMA.

LA ORGANIZACION




SENALIZACION

2 sefiales en el desvio
2 signs in the turning

1 sefial antes del desvio
1 sign before turning




CENTROS MEDICOS

En la zona del circuito la organizacion contara con:

-2 UVI MOVIL con Médico y DUE.
- 1 Vehiculo 4x4 de rescate con Médico y Due.

- 1 Puesto de socorro avanzado.

- 1 Ambulancia de apoyo.

En Leon: Hospital San Juan de Dios Avenida San Ignacio de Loyola, 73

24010 Le6on®@ 987 23 25 00
https://goo.el/maps/1 pMvhuWehoLUhXtR8

CRONOMETRAIJE

El cronometraje sera realizado utilizando Chip desechable sistema.
Durante el desarrollo de la prueba se contara con equipos de cronometraje
capaces de trabajar bajo condiciones climatologicas extremas y sin
necesidad de corriente eléctrica continua.

ALOJAMIENTOS

Al encontrarse en una zona turistica por su Patrimonio Cultural en Ledn
pueden encontrar numerosos hoteles y una amplia oferta de alojamientos
turisticos en los alrededores.




RESTAURACION

Ledn es un destino imprescindible para los amantes de la buena mesa. Su
oferta de restauracion combina tradicion y creatividad, con una fuerte
identidad basada en productos locales de alta calidad. Desde los
restaurantes que reinventan la cocina leonesa con toques modernos, hasta
las clasicas tabernas del Barrio Himedo, donde disfrutar de las famosas
tapas gratuitas, Leon es una fiesta de sabores.

Destacan platos como el cocido maragato, la cecina de Ledn, y los quesos
artesanales, acompanados de excelentes vinos de la DO Tierra de Leon y El
Bierzo. Ya sea una comida gourmet o una experiencia informal, los
servicios de restauracion de Ledn garantizan deleitar todos los paladares.
iUn placer gastrondmico que no puedes perderte!

Servicios al Participante, Vestuarios y
Duchas

Los vestuarios y duchas estaran situados en diferentes puntos de la Zona
Meta

o — Centro Deportivo “ Supera”, 8 Vestuarios y 100 Duchas.
https://goo.gl/maps/HBRSwbMS57P2smxbG6

MECANICA

Es muy importante que tengas tu bicicleta a punto. La prueba transcurre
por un trazado muy exigente. Dispondremos de servicio mecanico con los
mejores profesionales. La mano de obra estd incluida en la inscripcion pero
TODOS los recambios deberan ser abonados por el participante que los
requiera. En el punto mecanico tiene que indicar su dorsal y DNI para que
le extiendan el recibo que posteriormente se deberd abonar.




ZONA DE SERVICIOS

https://goo.el/maps/HBR5SwbM57P2smxbG6




RECORRIDO MARATON
XCM CAMPEONATO DE
ESPANA

ESPACIO EN
CONSTRUCCION
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RECORRIDO MEDIA
MARATON
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DORSALES

Los dorsales se dividiran en colores para distinguir categorias y

distancias en las que se compita, y estaran agrupados por numeros.

FEDERADOS MASCULINO FEDERADAS FEMENINO

234 234

CICLOTURISTA MARATON CICLOTURISTAS RUTA CORTA

234




PROGRAMA DE ACTIVIDADES

FECHA | HORA MOTIVO Lugar
05/02/2025 | 00:00 | Apertura de Inscripciones. www.rfec.com
20/05/2025 | 00:00 Cierre de Inscripciones. www.rfec.com
24/05/2025 | 18:00 | Entrega de Dorsales. Oficina Permanente
24/05/2025 | 21:00 | Fin de Entrega de Dorsales. Oficina Permanente
24/05/2025 |22:00 Cierre de Oficina Permanente Oficina Permanente
25/05/2025 | 08:45 | Entrega de Dorsales. Oficina Permanente
25/05/2025 | 09:45 | Fin de Entrega de Dorsales. Oficina Permanente
25/05/2025 | 09:30 | Apertura de Cajones Linea de Meta
25/05/2025 | 10:00 Salida MMR Power Race 2025 Linea de Meta
25/05/2025 | 13:00 | Inicio de Servicio de Comida Oficina Permanente
25/05/2025 | 14:00 | Llegada Primeros Corredores a Meta Linea de Meta
25/05/2025 | 16:00 | Entrega de Trofeos Podium Zona Meta
25/05/2025 | 17:30 Cierre de Control en Meta Linea de Meta
25/05/2025 | 19:00 | Fin de Servicios de Comida y Vestuarios | Oficina Permanente




