
Escuela de Formación Técnica

CURSO DIRECCIÓN DEPORTIVA
NIVEL I-II

GUÍA PARA LA REALIZACIÓN DE LA

MEMORIA DE PRÁCTICAS
Curso de Dirección Deportiva

La Memoria de Prácticas correspondiente al Curso de Director/a Deportivo/a Nivel 1-2
deberá consistir en un trabajo original, elaborado para tal fin por el/la alumno/a.

Características mínimas requeridas:

-Extensión mínima de 15 páginas
-Interlineado 1,5 (Word > Párrafo > 1,5 líneas, ver imagen)

La Memoria de Prácticas constará de los siguientes apartados:

1.Portada Título:
Memoria de Prácticas.
Curso Director Deportivo Nivel 1 o 2.
Ilustrada con imagen de algún entrenamiento/competición.
Nombre y apellidos.

2. Índice Esquema con los distintos apartados de la Memoria y su paginado
correspondiente.

3. Introducción Explica brevemente en qué escuela o entidad deportiva has realizado las
prácticas, comenta algo de su historia, de su evolución, de su carácter
particular.

También puedes hablar de su ubicación, de su relación con el entorno
social y medioambiental.

Finalmente, explica por qué te decidiste por ella y comenta aquellas
cuestiones que consideres relevantes de ella.

4. Contenidos ● Planificación de las actividades.
● Asistencia y tareas realizadas en entrenamientos y actividades de

la Escuela de Ciclismo y entidades de las especialidades.
● Asistencia a competiciones.

5. Valoración personal Opinión personal fundamentada de las actividades realizadas y de los
objetivos planteados y su grado de consecución, así como de su
importancia en la formación de un/una director/a deportivo/a.

6. Propuestas de
mejora

De la experiencia adquirida durante el desarrollo de las prácticas, ¿de qué
aspectos o situaciones propondrías objetivos de mejora de los que la
Escuela pueda beneficiarse?

7. Bibliografía Cita a modo de esquema las referencias en las que apoyes tus opiniones
o comentarios. Por ej.: enlaces a documentos, artículos o noticias.

8. Anexo Incluye en el anexo aquellos materiales operativos que hayas creado o
elaborado para la realización de las prácticas.

El alumnado deberá indicar expresamente que los contenidos presentados en la Memoria de las
prácticas son originales y no han sido copiados o elaborados mediante el uso de aplicaciones de IA.


