
CARRERA CAJASIETE DE XCO LOS GILES 

                              

 

 

GUÍA TÉCNICA  

 

 

 

INFORMACIÓN GENERAL  

La presente prueba se disputa de acuerdo con los Reglamentos del Deporte Ciclista y MTB de 

la UCI, Reglamentos Técnico de la RFEC y cuantas Normas Reglamentarias le sean de 

aplicación. 

Los corredores deben presentarse con la antelación suficiente y dentro del horario de 

inscripción y retirada de dorsal, indicada en el Reglamento Particular de esta prueba. 

El circuito donde se celebra la prueba está situado en la GC‐201, Cruce de Cuevas Blancas, Los 

Giles, Las Palmas de G.C. (28°06'31.0"N 15°28'46.2"O) 

Teléfono de Contacto: 636955292 Jose Luis Bolaños  

Email de contacto: direccion@abiketeam.es  

 

 



EVENTO: CARRERA CAJASIETE DE XCO LOS GILES 

Día: 04 de junio de 2023 

Lugar de celebración: GC‐201 Cruce de Cuevas Blancas Los Giles, Las Palmas de G.C. 

Club organizador: C.D. Abike Team 

Email de contacto: direccion@abiketeam.es 

Teléfono de Contacto: 636955292 Jose Luis Bolaños 

Clase HA 

Categorías: SUB‐23, SUB‐23 FEM. , Cadetes, Cadetes Féminas, Elite, Elite Féminas, Junior, 

Junior Féminas, Master 30, Master 30 Fem., Master 40, Master 40 Fem., Master 50, Master 50 

Fem., Master 60, Master 60 Fem. 

Datos de carrera: Longitud 5,71 km. Acumulado 159 m 

Oficina de Carrera: Carpa junto a la zona de meta. 

Oficina de prensa: Oficina de Carrera 

Inscripción: Página WEB de la F.C.C. 

Servicios de primeros auxilios: 

En carrera: 2 ambulancias, 1 médico y  asistentes técnicos sanitarios. 

Centro permanente: HPS ‐ Hospital Perpetuo Socorro, C. León y Castillo, 407, 35007 Las Palmas 

de Gran Canaria. A unos 11,4km y 16 minutos en coche. 

PROGRAMA Y HORARIOS  

 

Domingo 04/06/2023 

Inscripciones 10:00 a 11:00 h 

Llamada de corredores 11:45 h 

Salida 12:00 h 

Elite y Sub23: 5 Vueltas  

Junior ‐ Master 30: 4 Vueltas 

Cadetes – Master 40 – Master 50: 3 Vueltas  

Master 60: 2 Vueltas  

Sub23 Féminas – Elite Féminas – Junior Féminas: 3 Vueltas 

Cadete Féminas – Master 30 Féminas ‐  Master 40 Féminas – Master 50 Féminas: 2 Vueltas 

Master 60 Féminas: 1 Vuelta 

 

Entrega de Trofeos 14:30 h 



Oficina de 

carrera

 

 

Track del circuito 

XCO

 



 


