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1. FICHA TECNICA

La presente prueba se disputa de acuerdo con los Reglamentos del Deporte Ciclista y
BTT de la UCI, Reglamentos Técnicos de la RFEC y las Normas Reglamentarias de la FExC
y Judex 2023.
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Los corredores deben presentarse con la antelacion suficiente y dentro del horario de
inscripcion y retirada de dorsal, indicada en el Reglamento Particular de esta prueba.

e Nombre: VII TITAN DESAFIO DE LA MAGRERA JUNIOR
e Dia: 4 de marzo de 2023

e Lugar de celebracion: Hornachos (Badajoz)

e Club organizador: Sierra Grande C. BTT

e Responsable: Jose Antonio Diez Blanco

e Email de contacto: club.btt.sierragrande@gmail.com
e Teléfono de contacto: 617810711

e Horario de carrera: 15:00

e Distancia del circuito: Segun categoria

e Enlace a documentos de la prueba: 2>

e Inscripciéon: www.ciclismoextremadura.es

LOCALIZACION

Circuito de BTT junto a Campo de Futbol de Hornachos.
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http://www.ciclismoextremadura.es/
https://www.google.com/maps/place/Campo+de+f%C3%BAtbol+de+Hornachos/@38.5455694,-6.0631642,306m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xd140b337152f2ed:0x523997608dd141af!2s06228+Hornachos,+Badajoz!3b1!8m2!3d38.5522584!4d-6.0692432!3m4!1s0xd14755c0c3ad37b:0x340329af37ca75f3!8m2!3d38.5463328!4d-6.0625917
https://www.google.com/maps/place/Campo+de+f%C3%BAtbol+de+Hornachos/@38.5455694,-6.0631642,433m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0xd140b337152f2ed:0x523997608dd141af!2s06228+Hornachos,+Badajoz!3b1!8m2!3d38.5522584!4d-6.0692432!16s%2Fm%2F02z7lwk!3m5!1s0xd14755c0c3ad37b:0x340329af37ca75f3!8m2!3d38.5463328!4d-6.0625917!16s%2Fg%2F11s7ktd0vm
https://ciclismoextremadura.es/index.php/es/smartweb/seccion/calendario/extremadura/2023
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2. RECORRIDO Y PERFIL

CATEGORIA PROMESA

"

Distancia: 660 metros | | N2 de vueltas: 1 vuelta.

CATEGORIA PRINCIPIANTE

Distancia: 660 metros | | N2 de vueltas: principiantes M (3) y F (2).

Guia técnica elaborada por la Federacian Extremeia de Ciclismo con |a colaboracicn del club organizador

I



FEDERACION EXTREMENA WSS A(MA
)

PE clcLIsSM ¢ STy Gyl

CATEGORIA ALEVIN

Distancia: 1,50 kilémetros | | N2 de vueltas: 3 vueltas.

CATEGORIA INFANTIL

Distancia: 3,0 km | | N2 de vueltas: Infantil M (4) y F (3).
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CATEGORIA CADETE Y JUNIORS

Distancia: 3,0 kildbmetros | | N2 de vueltas: cadetes M (5) y F (4)

junior M (6) y F (4).
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3. HORARIOS

PROGRAMA DE COMPETICION

v’ De 13:45 a 14:45 verificacidn de licencias y recogida de dorsales.
v’ 14:50 Finalizacién de calentamiento en la gymkhana y circuito.
v De 14:50 a 15:00 revisién del circuito promesa y principiante.

Todo personal técnico debera ir acreditado, la zona de salida-meta y gymkhana estara
delimitada y solo podran acceder dicho personal.

° ORDEN DE SALIDA: 15:00 *(horario aproximado)
Los deportistas seran llamados con antelacidon 10’ antes de su hora para la salida.

15:00 JUNIOR [F] + CADETE [F] + INFANTIL [F]: 4-4-3 (recorrido 3 km)
15:25 JUNIOR [M] + 1" CADETE [M]: 6 y 5 vueltas (recorrido 3 km)
16:10 INFANTIL [M]: 4 vueltas (recorrido 3 km)

16:35 PROMESA [M]: 1 vuelta (recorrido 660 metros)

16:40 PROMESA [F]: 1 vuelta (recorrido 660 metros)

16:45 PRINCIPIANTE MANGA 1 [M]: 1 vuelta (recorrido 660 metros)

v
v
v
v
v
v
v 16:50 PRINCIPIANTE MANGA 2 [M]: 1 vuelta (recorrido 660 metros)
v’ 17:00 PRINCIPIANTE [F]: 2 vueltas (recorrido 660 metros)

v 17:10 PRINCIPIANTE FINAL B [M]: 2 vueltas (recorrido 660 metros)
v’ 17:20 PRINCIPIANTE FINAL A [M]: 2 vueltas (recorrido 660 metros)
v 17:30 ALEVIN [M]: 3 vueltas (recorrido 1500 metros)

v’ 17:50 ALEVIN [F]: 3 vueltas (recorrido 1500 metros)

v

18:30 TEAM RELAY

. ORDEN DE GYMKANA

PROMESA
PRINCIPIANTE

< S

4. SERVICIOS

Se dispondrd de bafios para los deportistas.

5. NORMATIVA
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La Normativa y prescripciones de la Federacion Extremefia de Ciclismo puede
visualizarla en el siguiente enlace:

- NORMATIVA Y PRESCRIPCIONES TECNICAS EXTREMADURA
-  NORMATIVA JUDEX 2023

6. PROTOCOLO DE ACCIDENTES

El uso de casco es obligatorio.

En caso de accidente, lo prioritario es el herido. Debe ser PROTEGIDO, para luego
AVISAR a direccién en carrera y SOCORRER al herido (conducta PAS).

Hay médico, una ambulancia con ATS.

En menores de edad la primera asistencia obligatoriamente debe ser en el SES (hospital

mas cercano)

Después de la primera asistencia hay que dar parte a la aseguradora SIEMPRE en
http://itegraandex.com/default.php o llamar al teléfono: 902090733.

Ante cualquier duda, contactar con direccion de carrera.
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https://ciclismoextremadura.es/index.php/es/smartweb/seccion/seccion/extremadura/Normativa-y-Prescripciones-Tecnicas-Circuitos-FExC-2023
https://yosoyciclista.s3.amazonaws.com/documentos/smartweb/menu/1611/doc_63a558165beed2_21197728_NORMATIVA-Y-SISTEMA-DE-PUNTUACIoN-JUDEX-2022_2023.pdf
http://itegraandex.com/default.php

