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Domingo 5 de marzo
- 09.00h Cadete
10.15h Elite/Sub23
12.45h Junior/Master
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SALUDA GRAN PREMIO CANTABRIA DEPORTE

Arranca una nueva edicion del Gran Premio Cantabria Deporte con el
Trofeo Ciclismo Femenino Villa de Noja, una prueba que inaugura la
temporada 2023 y alcanza su séptimo ano de trayectoria con mas de
400 corredoras inscritas en todas las categorias procedentes de nuestra
Comunidad Auténoma y de diferentes puntos de Europa y Latinoameérica
en las tres carreras que se celebraran durante la manana del domingo, 5
de marzo, y que llenaran, una vez mas, la villa de Noja de deporte y de
emocion con aficionados, deportistas y miembros de los equipos
disfrutando del mejor ciclismo femenino.

En Cantabria este deporte ha avanzado sustancialmente en estos ultimos
anos. A la ndmina de grandes corredoras y de entrenadores y equipos
que apuestan por el ciclismo femenino desde hace décadas, se ha unido
el apoyo decidido de este Gobierno, porque sabemos que el deporte es
un importante vector de igualdad y sabemos que nuestras corredoras
han llevado, llevan y seguiran llevando el nombre de Cantabria a lo mas
alto del ciclismo nacional.

Desde la gran referencia, nuestra querida Mercedes Ateca, las ciclistas
mas jovenes de Cantabria son la muestra de que el ciclismo femenino en
Cantabria tiene una inmejorable salud y estoy convencido de que va a
seguir dandonos grandes alegrias y relevantes éxitos.

Por eso, desde Vicepresidencia del Gobierno de Cantabria y, en concreto,
desde la Direccion General de Deporte vamos a seguir apoyando,
impulsando y alentando al ciclismo femenino cantabro con iniciativas
como este Gran Premio, que atraera a la villa de Noja durante este fin de
semana a mas de 1.000 personas de los equipos participantes.

Un importante activo también para las empresas y negocios locales que
con este gran evento veran una oportunidad econdmica especialmente
relevante en este mes de temporada baja para el turismo de costa. Y es
que el deporte es cada vez mas un elemento de gran valor para el
turismo sostenible.

Quiero desear a todos los que os hayais acercado a Noja que disfrutéis
del deporte, del ciclismo femenino y de nuestra tierra, y a las corredoras
y equipos participantes mucha suerte y éxitos.

Pablo Zuloaga Martinez
Vicepresidente del Gobierno de Cantabria

¢/ Porfia Herhosa, 20
39003 Santancor
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Villa de Noja
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La Villa de Noja es actualmente un referente deportivo en muchas disciplinas. Nuestros campos, nuestros
arenales y nuestras instalaciones acogen cada ano competiciones nacionales e internacionales de primer
orden, y tenemos la fortuna de inaugurar la programacion anual con una prueba de la que los nojenos nos
sentimos tremendamente orgullosos: el Trofeo Ciclismo Femenino Villa de Noja.

Una cita sobre dos ruedas que cumple su séptima edicion y se consolida como un referente en todo el pais,
como confirman las cerca de 400 ciclistas que van a correr por las calles de nuestra Villa. Un trabajo
encabezado por el Club Ciclista Noja, al que aprovecho para felicitar, y apoyado por el Ayuntamientoy todo
el municipio nojefo, que va mucho mas alla de los valores puramente deportivos.

Y es que esta competicion, que ademas inaugura la Copa de Espana femenina de ciclismo, es uno de los
ejemplos mas longevos de la lucha por la igualdad en el deporte, fomentando ademas el trabajo en equipo,
el esfuerzo y el sacrificio como elementos fundamentales para construir una sociedad saludable. Unas
virtudes que, gracias a todas las categorias que participan en la prueba, son un modelo a seguir por las
nuevas generaciones, creando de este modo mas aficionados y aficionadas.

Noja es deporte. Y es ciclismo. Este VIl Trofeo de Ciclismo Femenino Villa de Noja es ya una prueba clasica
en nuestro pais, pionera en el impulso de las competiciones femeninas. Y puedo aseguraros que el
Ayuntamiento de Noja va a continuar apoyando y colaborando para que la competicion siga creciendo. Por
ello, aprovecho estas lineas para daros la bienvenida a nuestro municipio y animaros a todos, vecinos,
visitantes y aficionados a vivir y disfrutar con las dos ruedas. jQue gane la mejor!

Miguel Angel Ruiz Lavin

Alcalde de la Villa de Noja



Es una satisfaccion como Presidente de la Federacion
Cantabra de Ciclismo que se dispute, un ano mas en nuestra
Comunidad, una prueba puntuable de la Copa de Espana de
Féminas, lo que nos vuelve a situar como referencia en
el concierto nacional con esta carrera del maximo nivel en su
categoria y todo ello gracias al esfuerzo y dedicacion que realiza
mi buen amigo, Roberto San Emeterio, a través del Club Ciclista
Noja, contando con el apoyo del Ayuntamiento y del Gobierno de
Cantabria, a traves de la Direccion General de Deporte, asi
como diferentes colaboradores.

Al igual que en anos anteriores, podremos ver por nuestras
carreteras a las mejores feminas de Espana, en todas sus
categorias, desde las mas jovenes a las mas veteranos, es decir,
cadetes, juniors, sub23, elites y masters.

A travées de estas lineas quiero agradecer a todos los
patrocinadores e instituciones el apoyo que prestan

al Club organizador para poder llevar a cabo
esta carrera, muy especialmente a Ayuntamiento
de Noja y al Gobierno de Cantabria, asi como a los patrocinadores

privados, ya que sin todos ellos no seria posible poder poner en
marcha esta prueba, I|la cual esperamos que siga
mantenieéndose por muchos anos, siendo una de las pruebas mas
veteranas de cuantas se celebran en Espana de esta Copa de
Féminas.

Para finalizar me gustaria tener un recuerdo muy especial para
la joven ciclista Estela Dominguez, futuro del ciclismo espafol y
que desgraciadamente nos dejo hace unos dias en un desgraciado
accidente de trafico. Deseo a todos los equipos que participaran
en la prueba, asi como a los técnicos y acompanantes en general,
una feliz estancia en nuestra Cantabria Infinita vy
que disfruten de nuestros paisajes infinitos y que el tiempo nos
acompane para poder completar un gran dia de ciclismo.



Hace ya unos anos que decidimos apostar por que Noja y
Cantabria tuvieran una prueba nacional de ciclismo femenino, y no sélo lo
conseguimos, sino que hemos sabido mantenerla en el tiempo y verla
crecer tanto en calidad como en cantidad. Una prueba que es un
referente y a través, de la cual, hemos conseguido que Cantabriay Noja

sean ya parada “obligatoria” para el ciclismo femenino y que el El GP
CANTABRIA DEPORTE - VII TROFEO VILLA DE NOJA, sea una realidad .

Un evento deportivo, pero también social, que durante todo el fin de
semana movilizara en nuestra villa a una gran cantidad de deportistas,
técnicos y acompanantes que daran un colorido muy especial.

Hemos sido prueba inaugural, prueba final, por que no, prueba clave
dentro del torneo durante las ediciones anteriores. hemos visto llover, el
sol, el viento pero sobre todo hemos visto grandes espectaculos y
ademas, hemos disfrutado mucho y estoy seguro que seguiremos
haciéndolo !!!

Todo gracias al equipo que me apoya, que empuja y que me acompana
en esta locura, mas de 50 personas entre voluntarios, motos enlace,
conductores, Proteccion civil, municipales de varios ayuntamientos,
guardia civil que junto a todos los sponsor y patrocinadores que son los
qgue verdaderamente lo hacen posible.

Gracias Noja, Gracias Cantabria, Gracias comercio y hosteleria de Noja y
como gracias a a todas las empresas que nos apoyais y nos patrocinais.

Por supuesto, no me puedo despedir sin agradecer a los equipos y a las
ciclistas su confianza, su competitividad y deportividad en |la prueba que
hacen de el GRAN PREMIO CANTABRIA - TROFEO FEMENINO VILLA DE

NOJA, un prueba muy especial.

Rober San Emeterio.
CC. Noja.
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ORGANIZACION
Club Ciclista Noja

Tfno. 615294035
noja.ciclismo@hotmail.com

Comité organizador:

Director de la prueba: ROBER SAN EMETERIO;
Asesor de carrera: JOSE LUIS SAN EMETERIO;
Adjuntol y Responsable de zonas de salida y
llegada: VALENTIN AZCONA,; Speaker: CARLOS
LAVIN; Jefe de prensa y comunicacion: ISRAEL
DIAZ.

Asistenciaen carrera:

Asistencia neutra: SPORT PUBLIC:
Vehiculos oficiales: ADARSA.

Seguridad de laprueba:

Jefe de seqguridad: JEFATURADE TRAFICO DE
LAREDO / PROTECCION CIVIL; Jefe de
seguridad de la organizacion: JOSUE
SANCHEZ; Moto
regulador: TOMAS GARCIA

Comisarios:

Presidente del Colegio de Comisarios:
DESIGNACION CTA-RFEC; Colegio de
Comisarios: COLEGIO DE COMISARIOS DE
CANTABRIA


mailto:noja.ciclismo@hotmail.com

PROGRAMA DE

Un dia, tres competiciones. |
{VIVELAS EN TV DIRECTO!

Presentacion
Equipos
Sub23 / Elite
85.1km
(3 vueltas)
Llamada
salida /
Controles
T
09:00h Prasentacion
Equipos
Junior / Master
Salida Oficial 3 58.7km
(2 vueltas)
Llamada j 1
salida /
Controles
- 10:15h !
Cofidis | rimas coror Lol IIRNE i
TROFEQ CICLISMO FEMENINO \ ‘ Salida Oficial s

Llamada
salida /

Controles

12:45h

e Salida Oficial




INFORMACION GENERAL
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Insripciones:
Plataforma RFEC

Oficina Permanente:
Plaza de la Villa (Noja) Horario de
atencion:

Sabado de 18:00 a 20:00h
Sa"da /Av Cantabria ( ‘t,’ \

Meta

J

Dorsales y Transponder:
Entrega en oficina permanente (sabado de 18:00 a 20:00h).
Plaza de la villa

Devolucion en furgon de fotofinish al finalizar la prueba
Reunion de directores: parking exclusivo &
Sabado, a las 20:15h. En la Plaza de la Villa EQUIPOS L
s
Presentacion de equipos: E *
Domingo. En la Plaza de la Villa (P6dium) ' 3

Se ruega gque todas las integrantes del equipo accedan juntas a la
presentacion

Ceremonia protocolaria:
En la Plaza de la Villa (Podio)

a ’ “ ‘-l

3 o S

N8
META |
4 Vallado, acceso limitado .

Desvio de vehiculos de carrera para

Oficina de Turismo = . <
Confirmacion de inscripciones y retirada e ; ' ¥ :
¢ 5 ' : entrar en el Parking cerrado

de material. Acceso limitadoal
persona por equipo.
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SERVICIOS GENERALES DE

Acreditaciones:

Se necesitaacreditacion para:

» Parking de equipos

» Duchas para deportistas (acceso presentando la
foto de lalicenciay/o dorsal).

» Medios de comunicacion

Horario pararecogida: sabado de 18:00 a 20:00h.
Lugar de recogida: Oficina permanente. Vehiculos de
equipo: 2 acreditaciones por equipo

Medios de comunicacion: previa solicitud por

correo (noja.ciclismo@hotmail.com).

TV en directo:

APOTRTFPFLUESLIC

RRSS.

n Noja Ciclismo
’ @ciclismonoja

@ cdENoja23
{; feminas.copacarretera.com
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radiomeruelo.com

1071 fen

@1\11

\KMARCA

CANTABRI'A

ifomo
ALERTA

EL Diamio pE CANTABRIA COM

EL DIARIO

MONTARNES

Radio Vuelta

Frecuencia: 149.000
Entrega en el parking de equipos

Recogida en la linea de meta al finalizar
la prueba

Fotofinish:
Entregatransponder con laentregade
dorsales en la oficinapermanente
Recogida en la linea de meta al finalizar
la prueba

Centro de salud:

Clinica Mompia, SAU
Avda. de los Condes, s/n

Mompia, Cantabria
Tfno. 942584100

Parking Equipos:

Con acreditacion N
Ubicacion

Duchas: Q

Para deportistas N

(acceso presentando la
foto de la licencia y/o
dorsal).

C/ Castrejong el Arenal.

Duchas.
Polideportivo
Playa Dorada

? .
kW, .
T Av Cantabria




ZONAS COMUNES DE CARRERA
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DE LOS EQUIPOS

| X _E. r = ]
Zona de salida
?,"\';’Qé"s 7
Ny Linea de salida:
A - Av. Cantabria
”.‘ v N . \
la uﬁ\, - h \y g .
‘_ A Zona Calentamiento:
2 S Av. Cantabr ‘-\ Fa: Plaza de la Villa y Calle Marqués de
1 ‘ Velasco
by N ) Incorporacion vehiculos de

equipo:
Por Calle Las Vifas, rotonda direccion
Av. Cantabria

\\o/’ Ta

Zona de llegada

staurante &l
sine Challout

Lineade llegada:
Av. Cantabria

Desvio vehiculos de C DESVIO
equipo: 3 lglesia | (auipos [
Rotonda del Cantabrico a 150m de la

linea de meta, 1° salida por Calle

Caleros, Calle Los Nogales, giro

izquierda por Prol. Av. Santander.

Avimtamiento de




PLANO CIRCUITO

SALIDA'Y META

Avda. Cantabria

Playa de Ris 9

CAd48

CA454

sangMiguel
'}o" ;h\ Uueio
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CA4SS
CA458

ge Meruelo

ULTIMOS 3 KM
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Ultimos 3 km

Altimetria de los ultimos 3km
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RUTOMETRO

CADETE

ORGANIZADOR: CC Noja DIA: 5 de marzo de 2023
LOCALIDAD: Noja HORA: 9:05
CATEGORIA: Féminas Cadete  KMS: 31,4

RUTOMETRO

Recorrido neutralizado: Salida do la Avda. Cantabria, giro izquierda a la Prolongacion de la Avda. Santander, giro izquierda a la Avda. Santandor.

Rotonda, so continua rocto, a la salida de Noja so situa ol Km. 0

Recorrido Ctra. Kms. Medias - Km/h
Total Porrec. Tramo 36 38 40
NOJA: Salida NEUTRALIZADA CA-147 0,0 31,5 0,0 9:05:00 9:05:00 9:05:00
NOJA: Cruce lzguierda Carretera Local 0,0 31,5 0,0 9:05:00 9:05:00 9:05:00
NOJA: Cruce Deracha Carretera Local 0,0 31,5 0,0 9:05:00 9:05:00 9:05:00
NOJA: Rotonda recto CA-147 0,0 31,5 0,0 9:05:00 9:05:00 9:05:00
NOJA: SALIDA REAL. KM. O CA-147 0,0 3.5 0,0 9:05:00 9:05:00 9:05:00
NOJA: dosvio izquiorda hacia ol B® El Carmon Carretora Local 0,6 30,9 0,6 9:06:03 9:06:00 9:05:57
NOJA: doracha por C/ Fonogra Carretera Local 1,3 30,2 0,7 9:07:13 9:07:06 9:07:00
NOJA: salida a Ctra. Las Helguera, giro izquierda Carretera Local 2.5 29,0 1,2 9:09:13 9:09:00 9:08:48
NOJA: Cruce lzquierda, calle Helguoras Carretera Local 2.7 28,8 0,2 9:09:33 9:09:19 9:09:06
NOJA: Cruce lzquierda, Barrio Helguoras Carretera Local 4.1 27,4 1,4 2:11:53 Q:11:31 9:11:12
NOJA: cruce lzquierda, Playa de Trengandin Carretera Local 4.3 27,2 0,2 9:12:13 9:11:50 9:11:30
NOJA: Rotonda. Recto Carretera Local 5,8 25,7 1,5 9:14:43 9:14:12 9:13:45
NOJA: PASO POR META Carretera Local 2,9 29,6 0,1 9:14:53 9:14:22 9:13:54
NOJA: Cruce lzguierda Carretera Local 6,0 25,5 0,1 9:15:03 9:14:31 9:14:03
NOJA: Cruce Deraecha Carretera Local 6,1 25,4 0,1 9:15:13 Q:14:41 9:14:12
NOJA: Rotonda recto CA-147 6,5 25,0 0,4 9:15:53 9:15:19 9:14:48
NOJA: Se continua recto CA-147 6,7 24.8 0,2 9:16:13 9:15:38 9:15:06
NO.JA: dosvio derecha CA-922 7,6 23,9 0,9 9:17:43 9:17:03 9:16:27
CASTILLO: Giro Doroecha CA-141 8,3 23,2 0,7 9:18:53 9:18:09 9:17:30
CASTILLO: Giro Dorecha direccion lsla CA-449 8,7 22,8 0,4 9:19:33 9:18:47 9:18:06
ISLA: Rotonda, Giro lzquiorda CA-448 11,6 19,9 2,9 9:24:23 9:23:22 9:22:27
lglesia de Isla. 5o continua recto - META VOLANTE CA-448 13,3 18,2 1,7 9:27:13 9:26:03 9:25:00
ARNUEROQO: B® La Maza CA-448 15,1 16,4 1,8 9:30:13 9:28:53 9:27:42
ARNUERQ: Giro Deraecha CA-141 16,3 15,2 1,2 9:32:13 9:30:47 9:29:30
LA VENERA: Giro lzquierda CA-454 17,8 13,7 1,5 9:34:43 9:33:09 9:31:45
MERUELO CA-454 18,8 12,7 1,0 9:36:23 9:34:44 9:33:15
MERUELO: Se continua recto - SPRINT ESPECIAL - NAVE RIOMIERA CA-454 19,6 11,9 0.8 9:37:43 9:36:00 9:34:27
MERUELO: Giro Derocha CA-454 21,3 10,2 1,7 9:40:33 9:38:41 9:37:00
MERUELO: GIRO lzda CA-454 22,1 9.4 0,8 9:41:53 9:39:57 9:38:12
ALTO DE SAN MAMES:POR BARRIO VILLANUEVA - PREMIO MONTANA CA-147 23,5 8,0 1,4 9:44:13 9:42:09 9:40:18
MERUELQ: Rotonda. Giro dercha 5410 24,2 7.3 0,7 9:45:23 9:43:15 9:41:21
CASTILLO: giro izquiorda CA-460 25,5 6,0 1,3 9:47:33 9:45:19 9:43:18
CASTILLO: Giro Doroecha CA-147 25,9 9,6 0,4 9:48:13 9:45:57 9:43:54
Cruce. Giro deracha Carretera Local 26,3 5,2 0,4 9:48:53 9:46:34 9:44:30
Cruco Derecha, incorporacion CA-141 27.6 3,9 1,3 9:51:03 9:48:38 9:46:27
NOJA: Cruce lzquierda, calle Helguoras Carretera Local 28,0 3,5 0,4 9:51:43 9:49:15 9:47:03
NOJA: Cruce lzquierda, Barrio Helgueoras Carretera Local 29,7 1,8 1,7 9:54:33 9:51:57 9:49:36
NOJA: cruce lzquierda, Playa de Trengandin Carretera Local 29,9 1,6 0,2 9:54:53 9:52:15 9:49:54
NOJA: Rotonda. Recto Carretera Local 31,4 0,1 1,5 9:57:23 9:54:38 9:52:09



RUTOMETRO

ORGANIZADOR:
LOCALIDAD:
CATEGORIA:

CC Noja
Noja
Féminas Elite-523

RUTOMETRO

DiA:
HORA:
KMS:

5 de marzo de 2023

10:15
82,6

SUB23 /

ELITE
@2)

Recorrido neutralizado: Salida de la Avda. Cantabria, giro izquierda a la Prolongacion de la Avda. Santander, giro izquierda a la Avda. Santander. Rotonda, se
continua recto, a la salida de MHoja so situa ol Km. 0

NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:

Recorrido

Salida NEUTRALIZADA

Cruce lzquiorda

Cruce Dorecha

Rotonda recto

SALIDA REAL. KM. O

desvio izquierda hacia el B° El Carmen
derecha por C/ Fonogra

salida a Ctra. Las Holguora, giro izquiorda
Cruce lzquiorda, calle Helguoras
Cruce lzquiorda, Barrio Holguoras
cruce lzquierda, Playa de Trongandin
Rotonda. Recto

MOJA: PASO POR META

NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:

Cruce lzquiorda
Cruce Deracha
Rotonda recto

So continua recto
desvio derecha

CASTILLO: Giro Derecha

CASTILLO: Giro Derecha direccion Isla
ISLA: Rotonda, Giro lzquiorda

lglosia de Isla. 5o continua recto - META VOLANTE
ARNUERQO: B® La Maza

ARNUERO: Giro Derecha

LA VENERA: Giro lzquierda

MERUELO

MERUELO: Se continua recto
MERUELQ: Giro Derecha

MERUELO: GIRO lzda

ALTO DE SAN MAMES:POR BARRIO VILLANUEVA - PREMIO MONTAMNA -

MERUELO: Rotonda. Giro dercha
CASTILLO: giro izquierda
CASTILLO: Giro Derecha

Cruce. Giro derecha

Cruce Derecha, incorporacion

NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:

Cruce lzquiorda, calle Holguoras
Cruce lzquiorda, Barrio Holguoras
cruce lzquierda, Playa de Trongandin
Rotonda. Recto

PASO POR META

Cruce lzquiorda

Cruce Dorecha

Rotonda recto

So continua rocto

desvio deracha

CASTILLO: Giro Darecha

CASTILLO: Giro Derecha direccion Isla

ISLA: Rotonda, Giro lzquiorda

lglosia de Isla. 5o continua recto - META VOLANTE
ARNUERQ: B® La Maza

ARNUERO: Giro Darecha

LA VENERA: Giro lzquierda

MERUELO

Ctra.

CA-147
Carretora Local
Carretora Local

CA-147

CA-147
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local
Carreteora Local
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local

CA-147

CA-147

CA-922

CA-141

CA-449

CA-448

CA-448

CA-448

CA-141

CA-454

CA-454

CA-454

CA-454

CA-454

CA-147

5410

CA-460

CA-147
Carretora Local

CA-141
Carrotera Local
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local
Carretora Local

CA-147

CA-147

CA-922

CA-141

CA-449

CA-448

CA-448

CA-448

CA-141

CA-454

CA-454

Total
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,6
1,3
2,5
2,7
4.1
4,3
5,8
5,9
6,0
6,1
6,9
6,7
7,6
8,3
8,7
11,6
13,3
15,1
16,3
17,8
18,8
19,6

21,3
22,1
23,5
24,2
25,5
25,9
26,3
27,6
28,0
29,7
29,9
31,4
31,5
31,6
31,7
32,1
32,3
33,2
33,9
34,3
37,2
38,9
40,7
41,9
43,4
44.4

Kms.
Por rec.
82,6
82,6
82,6
82,6
82,6
82,0
81,3
80,1
79,9
78,5
78,3
76,8
76,7
76,6
76,5
76,1
75,9
75,0
74,3
73,9
71,0
69,3
67,5
66,3
64,8
63,8
63,0
61,3
60,5
59,1
58,4
57,1
56,7
56,3
55,0
24,6
52,9
52,7
51,2
51,1
51,0
50,9
50,5
50,3
49.4
48,7
48,3
45,4
43,7
41,9
40,7
39,2
38,2

Tramo
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,6
0,7
1,2
0,2
1,4
0,2
1,5
0,1
0,1
0,1
0,4
0,2
0,9
0,7
0,4
2,9
1,7
1,8
1,2
1,5
1,0
0,8
1,7
0,8
1,4
0,7
1,3
0,4
0,4
1,3
0,4
1,7
0,2
1,5
0,1
0,1
0,1
0,4
0,2
0,9
0,7
0,4
2,9
1,7
1,8
1,2
1,5
1,0

36
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:16:03
10:17:13
10:19:13
10:19:33
10:21:53
10:22:13
10:24:43
10:24:53
10:25:03
10:25:13
10:25:53
10:26:13
10:27:43
10:28:53
10:29:33
10:34:23
10:37:13
10:40:13
10:42:13
10:44:43
10:46:23
10:47:43
10:50:33
10:51:53
10:54:13
10:55:23
10:57:33
10:58:13
10:58:53
11:01:03
11:01:43
11:04:33
11:04:53
11:07:23
11:07:33
11:07:43
11:07:53
11:08:33
11:08:53
11:10:23
11:11:33
11:12:13
11:17:03
11:19:53
11:22:53
11:24:53
11:27:23
11:29:03

Medias - Km/h

38
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:16:00
10:17:06
10:19:00
10:19:19
10:21:31
10:21:50
10:24:12
10:24:22
10:24:31
10:24:41
10:25:19
10:25:38
10:27:03
10:28:09
10:28:47
10:33:22
10:36:03
10:38:53
10:40:47
10:43:09
10:44:44
10:46:00
10:48:41
10:49:57
10:52:09
10:53:15
10:55:19
10:55:57
10:56:34
10:58:38
10:59:15
11:01:57
11:02:15
11:04:38
11:04:47
11:04:57
11:05:06
11:05:44
11:06:03
11:07:28
11:08:34
11:09:12
11:13:47
11:16:28
11:19:19
11:21:12
11:23:34
11:25:09

40
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:15:00
10:15:57
10:17:00
10:18:48
10:19:06
10:21:12
10:21:30
10:23:45
10:23:54
10:24:03
10:24:12
10:24:48
10:25:06
10:26:27
10:27:30
10:28:06
10:32:27
10:35:00
10:37:42
10:39:30
10:41:45
10:43:15
10:44:27
10:47:00
10:48:12
10:50:18
10:51:21
10:53:18
10:53:54
10:54:30
10:56:27
10:57:03
10:59:36
10:59:54
11:02:09
11:02:18
11:02:27
11:02:36
11:03:12
11:03:30
11:04:51
11:05:54
11:06:30
11:10:51
11:13:24
11:16:06
11:17:54
11:20:09
11:21:39



SUB23 /

ELITE
(2/2)

RUTOMETRO

4 il ] QST J-" .

—

Recorrido neutralizade: Salida de la Avda. Cantabria, giro izquierda a la Prolongacion de la Avda. Santander, giro izquierda a la Avda. Santander. Rotonda, se
continua recto, a la salida do Hoja so situa ol Km. 0

Recorrido Ctra. Kms. Medias - Km/h
Total Porrec. Tramo 36 38 40
MERUELO: Se continua recto - SPRINT ESPECIAL - NAVE RIOMIERA CA-454 45,2 37,4 0,8 11:30:23 11:26:25  11:22:51
MERUELQO: Giro Deracha CA-454 46,9 35,7 1,7 11:33:13 11:29:06  11:25:24
MERUELO: GIRO lzda CA-454 47,7 34,9 0,8 11:34:33 11:30:22  11:26:36
ALTO DE SAN MAMES:POR BARRIO VILLANUEVA - PREMIO MOMNTAMNA - CA-147 49,1 33,5 1,4 11:36:53 11:32:34  11:28:42
MERUELO: Rotonda. Giro dercha 5410 49 8 32,8 0,7 11:38:03 11:33:441 11:29:45
CASTILLO: giro izquiorda CA-460 51,1 31,5 1,3 11:40:13 11:35:44 11:31:42
CASTILLO: Giro Derecha CA-147 51,5 31,1 0,4 11:40:53 11:36:22 11:32:18
Cruce. Giro dorecha Carrotera Local 51,9 30,7 0,4 11:41:33 11:37:00  11:32:54
Cruce Dorecha, incorporacion CA-141 h3,2 29 4 1,3 11:43:43 11:39:03 11:34:51
NOJA: Cruce lzquierda, calle Helguoras Carretera Local h3,5 29,1 0,3 11:44:13 11:39:31 11:35:18
NOJA: Cruce lzquierda, Barrio Helgueras Carretera Local 55,2 27.4 1,7 11:47:03 11:42:12 11:37:%1
NOJA: cruce lzquierda, Playa de Trongandin Carretera Local h5,4 27,2 0,2 11:47:23 11:42:31 11:38:09
NOJA: Rotonda. Recto Carretera Local h6,9 25,7 1,5 11:49:53 11:44:53 11:40:24
NOJA: PASO POR META Carretera Local 57,0 25,6 0,1 11:50:03 11:45:03  11:40:33
NOJA: Cruce lzquierda Carrotera Local T 51,0 0,1 11:50:13 11:45:12 11:40:42
NOJA: Cruce Derecha Carrotera Local a2 50,9 0,1 11:50:23 11:45:22 11:40:51
NOJA: Rotonda recto CA-147 57,6 50,5 0,4 11:51:03 11:46:00  11:41:27
NOJA: So continua recto CA-147 h7.8 50,3 0,2 11:51:23 11:46:19 11:41:45
NOJA: desvio darecha CA-922 58,7 49,4 0,9 11:52:53 11:47:44 11:43:06
CASTILLO: Giro Derecha CA-141 59,4 48,7 0,7 11:54:03 11:48:50  11:44:09
CASTILLO: Giro Deracha direccion Isla CA-449 h9.8 48.3 0,4 11:54:43 11:49:28  11:44:45
ISLA: RotondA, Giro lzquierda CA-448 62,7 45,4 2,9 11:59:33 11:54:03 11:49:06
lolosia de Isla. So continua recto - META VOLANTE CA-448 64,4 43,7 1,7 12:02:23 11:56:44  11:51:39
ARNUERO: B® La Maza CA-448 66,2 41,9 1,8 12:05:23 11:59:34  11:54:21
ARNUERQ: Giro Derecha CA-141 67,4 40,7 1,2 12:07:23 12:01:28  11:56:09
LA VENERA: Giro lzquierda CA-454 68,9 39,2 1,5 12:09:53 12:03:50  11:58:24
MERUELO CA-454 69,9 38,2 1,0 12:11:33 12:05:25  11:59:54
MERUELO: Sa continua recto CA-454 70,7 37,4 0,8 12:12:53 12:06:41 12:01:06
MERUELQ: Giro Deracha CA-454 72,4 35,7 1,7 12:15:43 12:09:22  12:03:39
MERUELO: GIRO lzda CA-454 73,2 34,9 0,8 12:17:03 12:10:38  12:04:51
ALTO DE SAN MAMES:POR BARRIO VILLANUEVA - PREMIO MOMNTAMNA - CA-147 74,6 33,5 1,4 12:19:23 12:12:50  12:06:57
MERUELO: Rotonda. Giro dercha 5410 5.3 32,8 0,7 12:20:33 12:13:57 12:08:00
CASTILLO: giro izquierda CA-460 76,6 31,5 1,3 12:22:43 12:16:00  12:09:57
CASTILLO: Giro Derecha CA-147 77,0 31,1 0,4 12:23:23 12:16:38  12:10:33
Cruce. Giro dorecha Carrotera Local 7.4 30,7 0,4 12:24:03 12:17:15 12:11:09
Cruce Doroecha, incorporacion CA-141 18,7 29 4 1,3 12:26:13 12:19:19 12:13:06
NOJA: Cruce lzquierda, calle Helguoras Carrotera Local 791 29,0 0,4 12:26:53 12:19:57 12:13:42
NOJA: Cruce lzquiorda, Barrio Helgueras Carretera Local 80,8 27,3 1,7 12:29:43 12:22:38 12:16:15
NOJA: cruce lzquierda, Playa de Trongandin Carretera Local 81,0 27,1 0,2 12:30:03 12:22:57 12:16:33
NOJA: Rotonda. Recto Carretera Local 82,5 25,6 1,5 12:32:33 12:25:19  12:18:48



RUTOMETRO

ORGANIZADOR:
LOCALIDAD:
CATEGORIA:

CC Noja
Noja

Féminas Junior

RUTOMETRO

DiIA:
HORA:
KMS:

5 de marzo de 2023

12:15
57,0

JUNIOR /
MASTER

Recorrido neutralizado: Salida de la Avda. Cantabria, giro izquierda a la Prolongacion de la Avda. Santander, giro izquierda a la Avda. Santander. Rotonda, se
continua recto, a la salida do Noja so situa el Km. 0

NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:

Recorrido

Salida NEUTRALIZADA

Cruce lzquierda

Cruce Doeraecha

Rotonda recto

SALIDA REAL. KM. O

dosvio izquierda hacia el B® El Carmen
dorecha por C/ Fonogra

salida a Ctra. Las Holguora, giro izquierda
Cruce lzquiorda, calle Helguoras
Cruce lzquierda, Barrio Helguoras
cruce lzquiorda, Playa de Trengandin
Rotonda. Roecto

MOJA: PASO POR META

NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:

Cruce lzquiorda
Cruce Deracha
Rotonda recto

Sa continua recto
desvio derecha

CASTILLO: Giro Derecha

CASTILLO: Giro Derecha direccion Isla

ISLA: Rotonda, Giro lzquierda

lglosia do Isla. 5o continua recto - META VOLANTE
ARNUERO: B® La Maza

ARNUEROQ: Giro Derecha

LA VENERA: Giro lzquierda

MERUELO

MERUELQ: Se continua recto - SPRINT ESPECIAL - NAVE RIOMIERA
MERUELQO: Giro Derecha

MERUELO: GIRO Izda

ALTO DE SAN MAMES:POR BARRIO VILLANUEVA - PREMIO MONTANA -

MERUELQ: Rotonda. Giro dercha
CASTILLO: giro izquiorda
CASTILLO: Giro Derecha

Cruco.

Giro derecha

Cruce Darecha, incorporacion

NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:
NOJA:

Cruce lzquiorda, calle Helguoras
Cruce lzquierda, Barrio Helguoras
cruce lzquiorda, Playa de Trengandin
Rotonda. Recto

PASO POR META

Cruce lzquiorda

Cruce Deracha

Rotonda recto

50 continua recto

dosvio dorecha

CASTILLO: Giro Derecha

CASTILLO: Giro Derecha direccion Isla

ISLA: RotondA, Giro lzquiorda

lglosia do Isla. 5S¢ continua recto - META VOLANTE
ARNUERO: B® La Maza

ARNUERO: Giro Derecha

LA VENERA: Giro lzquierda

MERUELO

Ctra.

CA-147
Carretera Local
Carretera Local

CA-147

CA-147
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carrotera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local

CA-147

CA-147

CA-922

CA-141

CA-449

CA-448

CA-448

CA-448

CA-141

CA-454

CA-454

CA-454

CA-454

CA-454

CA-147

5-410

CA-460

CA-147
Carretera Local

CA-141
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local
Carretera Local

CA-147

CA-147

CA-922

CA-141

CA-449

CA-448

CA-448

CA-448

CA-141

CA-454

CA-454

Total

0,0
0,0

0,0

0,0

0,0
0,6
1,3
2,5
2,7
4,1
43
5,8
5,9
6,0
6,1
6,5
6,7
7.6
8,3
8,7
11,6
13,3
15,1
16,3
17,8
18,8
19,6
21,3
22,1
23,5
24,2
25,5
25,9
26,3
27,6
28,0
29,7
29,9
31,4
31,5
31,6
31,7
32,1
32,3
33,2
33,9
34,3
37,2
38,9
40,7
41,9
43,4
44,4

Kms.

Por rec.

57,0
57,0
57,0
57,0
57,0
56,4
55,7
54,5
54,3
52,9
52,7
51,2
51,1
51,0
50,9
50,5
50,3
49 4
48,7
48,3
45,4
43,7
41,9
40,7
39,2
38,2
37,4
35,7
34,9
33,5
32,8
31,5
31,1
30,7
29,4
29,0
27,3
27,1
25,6
25,5
25,4
25,3
24,9
24,7
23,8
23,1
22,7
19,8
18,1
16,3
15,1
13,6
12,6

Tramo

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,6
0,7
1,2
0,2
1,4
0,2
1,5
0,1
0,1
0,1
0,4
0,2
0,9
0,7
0,4
2,9
1,7
1,8
1,2
1,5
1,0
0,8
1,7
0,8
1,4
0,7
1,3
0,4
0,4
1,3
0,4
1,7
0,2
1,9
0,1
0,1
0,1
0,4
0,2
0,9
0,7
0,4
2,9
1,7
1,8
1,2
1,5
1,0

36
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:46:03
12:47:13
12:49:13
12:49:33
12:51:53
12:52:13
12:54:43
12:54:53
12:55:03
12:55:13
12:55:53
12:56:13
12:57:43
12:58:53
12:59:33
13:04:23
13:07:13
13:10:13
13:12:13
13:14:43
13:16:23
13:17:43
13:20:33
13:21:53
13:24:13
13:25:23
13:27:33
13:28:13
13:28:53
13:31:03
13:31:43
13:34:33
13:34:53
13:37:23
13:37:33
13:37:43
13:37:53
13:38:33
13:38:53
13:40:23
13:41:33
13:42:13
13:47:03
13:49:53
13:52:53
13:54:53
13:57:23
13:59:03

Medias - Km/h

38
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:46:00
12:47:06
12:49:00
12:49:19
12:51:31
12:51:50
12:54:12
12:54:22
12:54:31
12:54:41
12:55:19
12:55:38
12:57:03
12:58:09
12:58:47
13:03:22
13:06:03
13:08:53
13:10:47
13:13:09
13:14:44
13:16:00
13:18:41
13:19:57
13:22:09
13:23:15
13:25:19
13:25:57
13:26:34
13:28:38
13:29:15
13:31:57
13:32:15
13:34:38
13:34:47
13:34:57
13:35:06
13:35:44
13:36:03
13:37:28
13:38:34
13:39:12
13:43:47
13:46:28
13:49:19
13:51:12
13:53:34
13:55:09

40
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:45:00
12:45:57
12:47:00
12:48:48
12:49:06
12:51:12
12:51:30
12:53:45
12:53:54
12:54:03
12:54:12
12:54:48
12:55:06
12:56:27
12:57:30
12:58:06
13:02:27
13:05:00
13:07:42
13:09:30
13:11:45
13:13:15
13:14:27
13:17:00
13:18:12
13:20:18
13:21:21
13:23:18
13:23:54
13:24:30
13:26:27
13:27:03
13:29:36
13:29:54
13:32:09
13:32:18
13:32:27
13:32:36
13:33:12
13:33:30
13:34:51
13:35:54
13:36:30
13:40:51
13:43:24
13:46:06
13:47:54
13:50:09
13:51:39



Recorrido

MERUELOQ: Se continua recto
MERUELQ: Giro Deraecha
MERUELO: GIRO lzda

ALTO DE SAN MAMES:POR BARRIO VILLANUEVA - PREMIO MONTANA -

MERUELO: Rotonda. Giro dercha

CASTILLO: giro izquiorda

CASTILLO: Giro Darecha

Cruceo. Giro derecha

Cruce Derocha, incorporacion

NOJA: Cruce lzquierda, calle Helguoras
NOJA: Cruce lzquierda, Barrio Helguoras
NOJA: cruce lzquiorda, Playa de Trongandin
NOJA: Rotonda. Rocto

RUTOMETRO

Ctra.

CA-454
CA-454
CA-454
CA-147
5-410
CA-460
CA-147
Carretera Local
CA-141
Carretera Local
Carrotora Local
Carrotora Local
Carrotora Local

Total
45,2
46,9
47,7
49,1
49,8
51,1
51,3
51,8
53,1
53,5
55,2
55,4
56,9

Kms.
Por rec.

11,8
10,1
9.3
7,9
7,2
5,9
5,5
5,2
3,9
3,5
1,8
1,6
0,1

Tramo
0,8
1,7
0,8
1,4
0,7
1,3
0,4
0,3
1,3
0,4
1,7
0,2
1,9

36
14:00:23
14:03:13
14:04:33
14:06:53
14:08:03
14:10:13
14:10:53
14:11:23
14:13:33
14:14:13
14:17:03
14:17:23
14:19:53

JUNIOR /

MASTER
Medias - Km/h
38 40
13:56:25  13:52:51
13:59:06 13:55:24
14:00:22  13:56:36
14:02:34  13:58:42
14:03:41 13:59:45
14:05:44  14:01:42
14:06:22  14:02:18
14:06:50  14:02:45
14:08:53  14:04:42
14:09:31 14:05:18
14:12:12  14:07:51
14:12:31  14:08:09
14:14:53 14:10:24



SEGURIDAD DE

Se sucederan varios pasos por
estos puntos de extrema
precaucion, en funcion de la
categoria. El punto kiométrico
de referencia es sobre una
vuelta al circuito.

B

274 Ubicacion:

Giro derecha
estrechamiento

km. 24,7

24\ Ubicacion:

1

S5 Ubicacion:

Paso estrecho, con
jardinera lateral
izquierdoy badenes.

Giro izquierda con

estrechamiento de
calzada

Neutralizada Km. 26,4

~

2% Ubicacion:

Balizas del carril
bici, en el arcén

derecho.

Precauciéon, no
circular por el carril

bici.

(Km.6,1—6,7)

Qﬁ'\ Ubicacién:

2. Ubicacién:

Paso por
puente

estrecho

Paso estrecho, con
jardinera lateral

izquierdoy
badenes.

km. 28,4

Km. 6,7

9«4\ Ubicacion:

@

Giro estrecho a la

275 Ubicacién:

derecha

Giro izquierda
direccionc/ de
los Campizos

Km. 6,8

Km. 28,1

Qﬁ\\ Ubicacion:
© CAs1at

Isletaenel

9«2"\ Ubicacién:
O CA-147

Rotonda

centrode la
calzada

Paso
derecha (*)

km. 29,8

km. 7,2




AYUDAS A EQUIPOS Y PREMIOS

Los premios y ayudas se ajustan ala normativa
vigentede la REFC y se efectuaran através de la
ACP. Para proceder a la realizacion de los pagos se

ruega que los equipos envien la siguiente
informacion a noja.ciclismo@hotmail.com una
vez efectuadala inscripcion:

AYTS = g ¥
-";?-‘- COﬁdlS COPA DE ESPANA

GO D ESPAN General Copa de Espana Féminas Cofidis

Copa de Espafia Féminas Cofidis

Categoria Individual Equipo Metas Volantés | Montaiia )
& aup )“{ -Datos del equipo:
; —
Master 1 (:\Las'll}ﬁcada B o | |
a‘ | a'.f?t)d e Clasificad I.Nombre del beneficiario y/o titular de la cuenta Bancaria
Cadete 12 Clasificada 12 Uasificacd - Il. Datos Bancarios: IBAM
(Maillot) (Nombramiento) / . .,
Junior 12 Clasificada 12 Clasificado [1l.Direccion pOStal
(Maillot) (Nombramiento) IV.NUmero CIF
Sub23 12 Clasificada
(Maillot) - - —
_ 12 Clasificada 18 Clasificado EliteSub23 | 12 Clasificada |12 Clasificada
Elite ) Elite-sub23 Elite-sub23
(Maillot) (Nombrapiiento) (Maillot) (Maillot)

/

Trofeo de Ciclismo Femenino Villa de Noja.
Gran Premio CantabriaDeporte.

IV. Trofeo Villa de Noja. Gran Premio Cantabria Deporte

Y (a1 LTI o
i e 1

. Metas
Categoria Individual Equipo Montafna
quip: Volantes
Cadete 12 Clasificada 22 Clasificada 32 Clasificada 12 Clasificado 12 12
(Trofeo) (Trofeo) (Trofeo) (Trofeo) Clasificada | Clasificada
Junior 12 Clasificada 22 Clasificada 32 Clasificada 12 Clasificado 12 12
(Trofeo) (Trofeo) (Trofeo) (Trofeo) Clasificada | Clasificada
Sub23 12 Clasificada 2 (.:Ilas]icficada 32 (.:I!as.ifficada 12 12
(Trofeo) (Trofeo) (Trofeo) 12 Flasificado Clasificada | Clasificada
Elite 12 Clasificada 22 Clasificada 32 Clasificada Elite-sub23 Elite-sub23 | Elite-sub23
(Trofeo) (Trofeo) (Trofeo) (Trofeo) (Trofeo) (Trofeo)

EN . Cofidis | Shmas conos



mailto:noja.ciclismo@hotmail.com
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Gracias por hacerlo posible



