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1. PRESENTACION

Nos complace invitaros a la Copa de Espafia de Zaragoza los dias 23 y 24 de Abril, desde el Club BMX SCHOOL
Zaragoza hemos preparado un fin de semana para pasarlo en grande.

El Viernes, habra horario de entrenamientos libres y unas jornadas de formacion del proyecto Europeo que dirige
nuestro club conjuntamente con la Universidad San Jorge de Zaragoza.

Durante el Sadbado y el Domingo disfrutaremos de la 3 y 4 prueba de la Copa de Esparia de BMX con los mejores
deportistas de nuestro Pais.

Agradecer de antemano a todos vuestra asistencia y la ayuda de nuestros socios y colaboradores para llevar a
cabo la competicion

PATROCINADOR DE LA PRUEBA

COMPRESORES

Los mejores compresores para nuestros
circuitos de BMX, si necesitas renovar tu
— compresor, contacta con ellos.

Desde 1.958

PATROCINADOR OFICIAL DEL CLUB

Alquiler de maquinaria Industrial

Valquisa

COLABORADORES:
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2. JORNADA DE MOTIVACION Y FORMACION DEL
PROYECTO EUROPEO

El viernes de 16:00 a 18:00 tendremos una jornada de motivacion y formacién del proyecto
Europeo Training to Win, pensada para deportistas y familias del BMX Nacional.

A las 15:30 tendremos un Coffebrake para comenzar la Jornada con energia, sera en la residencia
Pignatelli, a tan solo 5 minutos del circuito.

Entre los ponentes tendremos a:

- Wannes Magdelijns - Campedn del Mundo de BMX Cadete 2019, Innumerables Victorias y
Campeonatos Internacionales, una de las grandes promesas del BMX mundial.

- Adriana Dominguez - Embajadora del proyecto Europeo, representante Espafiola en el Mundial
de Papendal 2021 y varias veces Campeona de Espafa.

Ambos nos contaran como es el dia a dia de un deportista de alto rendimiento, cual es su
motivacion, sus proximas metas y mucho mas !!

- Francis Arribas - Director comercial de SCOTT Espania y varias veces Campedn de Espaiia de
BMX. Site gustaria tener un futuro profesional ligado a tu pasion, no te puedes perder esta
ponencia.

- Rafael Izquierdo - Manager del Proyecto Training to Win, director de escuelas y entrenador
profesional de BMX, 5° del Mundo Challenge en Zolder 2019.

Una interesante ponencia sobre como esta evolucionando el BMX, conocer de donde venimos,
saber como y hacia donde debemos avanzar.

Ponentes todavia por confirmar, no te lo pierdas,
i Te esperamos !

Si quieres sabes mas acerca de nuestro proyecto, te invitamos a
entrar en la WEB.

www. Trainingtowin.eu
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3. INSCRIPCIONES

Para todas las categorias las inscripciones se realizaran a través de la pagina de rfec.com
Las inscripciones se abriran el 30 de Marzo y se cerraran el 19 de Abril
iNo las dejéis para el ultimo dia!

Importe:
Categorias Precio
5a 8 afos 10€
Resto de categorias 16 €
Hombres y Mujeres Junior y Elite 20€

4. CATEGORIAS

Categorias segun reglamento de la RFEC, debera haber un minimo de 3 participantes para formar
categoria

https://yosoyciclista.s3.amazonaws.com/documentos/smartweb/menu/399/
doc 5feb28fc61a109 14386758 06-Pruebas-BMX-act--20210101.pdf
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5. PREMIOS
¢ No queriais premios ? j Pues toma premios !

Los tres primeros clasificados de cada categoria tendran Trofeo de la prueba.

Del 4 al 8 Clasificado, tendran medalla de Finalista, deberan estar presentes en el Podium.

2160€ en Metalico para categorias Junior y Elite masculino y Femenino

POSICI JUNIOR ELITE JUNIOR ELITE JUNIOR ELITE JUNIOR ELITE

ON/ DIA 1 DIA 1 DIA 2 DIA 2 FEM DIA FEM DIA FEM DIA FEM DIA
CATEG 1 1 2 2
ORIA
1 80 120 80 120 80 120 80 120
2 50 80 50 80 50 80 50 80
3 40 50 40 50 40 50 40 50
4 30 40 30 40 30 40 30 40
5 20 30 20 30 20 30 20 30 TOTAL
Total 220 320 220 320 220 320 220 320 2160

100% del Premio en Metdlico a partir de 10 Participantes en la prueba
50% del premio en Metalico a partir de 6 Participantes.
25% del Premio en Metdlico a partir de 3 Participantes

En Caso de unirse categorias junior y elite, se entregara el premio correspondiente a la maxima

categoria en el resultado general de la competicion.

6. REGLAMENTO
La competicidn se regira por el reglamento de RFEC

https://yosoyciclista.s3.amazonaws.com/documentos/smartweb/menu/399/
doc 5feb28fc61a109 14386758 06-Pruebas-BMX-act--20210101.pdf
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7. DORSALES

Se Asignaran por el comité de Arbitros y se entregaran por la organizacién, se recogeran el
Viernes antes de realizar los entrenamientos libres o el sabado en la Oficina de Carrera de 11:00 a
13:00 horas

Se entregaran chips junto con el Dorsal, para facilitar un funcionamiento de la prueba mas fluido,
se utilizaran los chips para el registro de llegadas.

8. JEFES DE EQUIPO

Seran los Unicos que puedan permanecer en la zona acotada para ellos, deberan llevar siempre la
acreditacion visible .

Se entregaran las acreditaciones en la reunion de Jefes de Equipo el Sabado a las 12:00 y se
afiadiran a un grupo de informacién de WhatsApp donde recibiran las hojas de carrera.

Solo podra haber 1 Jefe de Equipo por Club, con la siguiente excepcidn, clubs que tengan mas
de 20 Inscritos en la prueba, podran tener 2 acreditaciones.

Se dara 1 aviso si el jefe de Equipo esta fuera de la Zona Acotada, al segundo aviso se
retirara la acreditacion y debera abandonar la instalacion.

Solo podran Ejercer como Jefes de equipo, personas federadas.

Los Jefes de equipo deben tener una conducta ejemplar en todo momento

9. HORARIOS Y ACCESO A LA INSTALACION

Bloque 1 Chicos 5-6, 7-8 y 9-10 anos y féminas hasta 12 anos.

Bloque 2 Chicos 11-12y 13-14 anos, y Féminas de 13 a 16 afios.

Bl 3 Chicos 15y 16 / Junior hombres / Junior Féminas / Elite Hombres /
e Elite 17 y mas Féminas / Veteran PRO

Bloque 4 Hombres de 17 a 29, Hombres de 30 a 39 y Hombres de 40 y mas.

Bloque 5 Cruiser 17 a 29, Cruiser 30 a 39, Cruiser 40 a 44 y Cruiser 45y més
VIERNES
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HORARIOS BLOQUES
16:00 a 18:00 Conferencia TRAINING TO WIN
18:40 a 19:40 1y 2 Entrenamientos Libres
19:40 a 20:40 3,4 y 5 Entrenamientos Libres
SABADO
Alas 10:00 h Apertura del Circuito Municipal de BMX

De 11:00ha13:00 h  Recogida de dorsales

De 11:00 ha12:00 h Confirmacion inscripciones

De 11:30ha12:30 h Entrenamientos libres bloques 1y 2

De 12:30ha13:30 h Entrenamientos libres bloque 3,4y 5

De 13:00 ha15:00 h  Cierre de la instalacion

De 15:00 ha15:30 h Entrenamientos con valla bloques 1y 2
De 15:30 ha16:00 h Entrenamientos con valla bloques 3,4y 5
De 16:00 ha19:00 h Motos bloques 1,2,3,4y5

De 19:00 ha 20:30h  Eliminatorias y finales bloques 1,2, 3,4y 5

De 20:30 ha21:30 h Entrega de trofeos y premios en metalico.
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DOMINGO
De 9:00ha9:15h Calentamiento bloques 1y 2
De 9:15ha9:30 h Calentamiento bloques 3,4y 5

De 9:30ha12:00 h Motos bloques 1, 2, 3,4 y 5 (Entrega de mnedallas finisher)

De 12:00 ha 13:30 h  Eliminatorias y finales bloques 1,2,3,4y 5

De 13:30 ha 14:00 h Entrega de trofeos y premios en metalico.

El acceso a la instalacién esta restringido a corredores, arbitros, organizacion y Jefes de equipo.

El publico permanecera en los alrededores de la instalacién, en la zona de Pinar donde se ve
perfectamente todo el circuito.

Pedimos encarecidamente que la gente no se agrupe pegada a la valla del circuito.
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10. ESPACIOS Y LOCALIZACION

ZONAS ALREDEDOR DEL CIRCUITO
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ORGANIZACION DEL CIRCUITO
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11. CONTACTO E INFORMACION

rafaizquierdotello@gmail.com
606156501
www.escuelabmx.com

12. ALOJAMIENTOS DE LA COMPETICION

Informar al realizar la reserva que vais a asistir al campeonato de Espafia para tener descuento
especial.

- HOTEL ROMAREDA

- HOTEL VINCCI ZARAGOZA ZENTRO
- SERCOTEL PLAZA FERIAL

- HOTEL DIAGONAL SANTOS

- HOTEL REINO DE ARAGON

- HOTEL REINA PETRONILA

- ZENIT DON YO
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