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La MARATON DE LOS PELAGATOS es una prueba puntuable que forma
parte del calendario del Opende Extremadura de XCM. Dicha prueba
se disputara bajo el reglamento UCI/RFEC.

PRESENTACION

Las categorias seran las siguientes:

Junior, sub-23, élite, master 30, 40, 50, 60, ebike y cicloturista (masculino
y femenino)

El circuito serd de una sola vuelta y una distancia de 78 Km y un
desnivel positivo acumulado de 1.600 m. Las categorias de juniors y
master 50 (femenino), master 60 (masculino y femenino) y ebike
(masculino y femenino) realizaran el recorrido de la media maraton.

La media maratdn no competitiva tendra una distancia de 55 Km y un
desnivel positivo acumulado de 1000 m.

El trazado discurre por pistas, caminos, senderos, cortafuegos
publicos y fincas privadas previamente comunicadas y con su
correspondiente aprobacion de los propietarios donde exigiran al
ciclista el maximo nivel de concentracion.

La salida y la meta sera en el pabellon multiusos de Higuera de la
Serena (Zona Cero) y durante el recorrido atravesaremos términos
municipales de diferentes localidades donde los corredores podran
disfrutar del fantastico paisaje extremeno en todo su esplendor.
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IDENTIFICACION DE RESPONSABLES DE ORGANIZACION Y
FUNCIONES

NOMBRE CARGO TELEFONO

Antonia Gallego Carmona Presidenta del club. 630405425

Antonio Mora Gallego Director de carrera 619391672

Director deportivo

Juan Manuel Mera Rosa 616590867
José Maria Mora Merino Coordinador de la prueba 651981712
Santiago Suarez Merino Responsable seguridad vial 650044535
Juan Benitez Vigara Encargad? d'e pgrsonal y 680737000
sefializacion de la
prueba
Manuel Cabanillas Hidalgo Responsable de inscripciones 661460520

COMO LLEGAR Y LOCALIZACION

La Zona Cero esta en el Paseo de la Laguna, junto al pabellon de
Higuera de la Serena, donde hay espacio suficiente para estacionar.

Habra los siguientes servicios:
— Sala de prensa
— Sala de direccion
— Parking y lavado de bicicletas
— Puntos de informacion
— Bar
— Desayuno molinero y bocadillo de lomo.
— Recogida de dorsales.



ZONA CERO I

https://g.co/kgs/2YGD7b

VESTUARIOS Y DUCHAS ‘

e En el GIMNASIO MUNICIPAL, calle Egido s/n

https://g.co/kgs/57Vmpd



https://g.co/kgs/2YGD7b
https://g.co/kgs/57Vmpd
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PUNTOS DE SEGUIMIENTO ‘

Punto de seguimiento 1°. Kmt 7,500. Puente del Charco la
Piedra.

‘
aal

httDs://maDs.qooqu.commaDs?q=38.6321349%2C—
5.7586338&z=17&hl=es

Punto de seguimiento 2°. Kmt 27,700. Retamal de Llerena.
Iglesia de San Pedro. -

https://maps.google.com/maps?g=38.5778699%2C-

5.8382944&z=17&hl=es



https://maps.google.com/maps?q=38.6321349%2C-5.7586338&z=17&hl=es
https://maps.google.com/maps?q=38.6321349%2C-5.7586338&z=17&hl=es
https://maps.google.com/maps?q=38.5778699%2C-5.8382944&z=17&hl=es
https://maps.google.com/maps?q=38.5778699%2C-5.8382944&z=17&hl=es
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Punto de seguimiento 3°. Kmt 32,600. Puente de los
Argallanes. ‘

https://maps.qooqle.com/aps?q=.31/o- |
5.7962917&z=17&hl=es

Punto de seguimiento 4°. Kmt 35,700. Pista de entrada a la
torreta. -

ttp//ma.leco/as? 36919°2C—
5.7770488&z=17&hl=es



https://maps.google.com/maps?q=38.6031546%2C-5.7962917&z=17&hl=es
https://maps.google.com/maps?q=38.6031546%2C-5.7962917&z=17&hl=es
https://maps.google.com/maps?q=38.6089619%2C-5.7770488&z=17&hl=es
https://maps.google.com/maps?q=38.6089619%2C-5.7770488&z=17&hl=es

4,0;/4%/\
Punto de seguimiento 5° y 6°. Kmt 52 y 68,500. Cruce de

Pozo Leon ‘

e Para llegar a estos dos puntos habra que irala EX 111,
kmt 38,100, y de ahi continuar por una amplia pista
durante 3,100 mts.

= =

https://maps.qooqle.com/maps?q=38790188%2C—
5.6969671&z=17&hl=es



https://maps.google.com/maps?q=38.5790188%2C-5.6969671&z=17&hl=es
https://maps.google.com/maps?q=38.5790188%2C-5.6969671&z=17&hl=es
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PERFILES DE LA PRUEBA.

PERFIL MARATON DISTANCIA 78 KM
803 m

PERFIL MEDIA MARATON DISTANCIA 55 KM
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SENALIZACION DE LA PRUEBA.

Ademas de la carteleria, habra que estar atento a las sefiales de cal en el suelo,
cintas de balizar, spray fluorescente en el casco urbano de Retamal de Llerena
e indicaciones de voluntarios.

Unos dias antes de la prueba se le facilitara a tod@s |@s corredor@s que lo
soliciten el track de la prueba, y se publicard en las redes sociales del Club
Ciclista Serravila y Decomesa Team.

]

MARATON PU NTO

(Ruta larga)

== cAMINO =™ BAIADA™
EQUIVOCADOR PELIGROSA

N

1 KM.
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AVITUALLAMIENTO
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HOSPITALES CERCANOS

e HOSPITAL DON BENITO-VILLANUEVA

Direccion: Ctra. Don Benito-Villanueva, Km 3, 06400 Don Benito Provincia
de Badajoz

Teléfono: 924 38 68 00

Distancia desde Zona Cero/Meta: 45 Km

e HOSPITAL DE MERIDA
Direccion: Poligono Industrial Nueva Ciudad, s/n bajo, 06800 Mérida
Provincia de Badajoz

Teléfono: 924 38 10 00
Distancia desde Zona Cero/Meta: 83,7 Km

e CENTRO DE SALUD DE ZALAMEA DE LA SERENA
Direccidn: Avenida Europa,1 Zalamea de la Serena Provincia de Badajoz
Teléfono 924 78 05 01

Distancia desde Zona Cero/Meta: 7,3 Km

e CENTRO DE SALUD DE QUINTANA DE LA SERENA
Direccion: Calle Pifia del Gato,0, provincia de Badajoz
Teléfono 924 28 05 05

Distancia desde Zona Cero/Meta: 16,5 Km.

e HOSPITAL GENERAL DE LLERENA
Direccién: Avenida de Badajoz,1, provincia de Badajoz
Teléfono 924 87 70 00

Distancia desde Zona Cero/Meta: 63,7 Km.
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¢DONDE COMER?

e EL PILAR
Direccion: Calle Nueva,1, Higuera de la Serena, provincia de Badajoz.
Teléfono: 924 77 15 92

Distancia desde Zona Cero/Meta: 100 mts.

TIENDAS ESPECIALIZADAS EN CICLISMO

. FERNANDO TORRES PROBIKES

Direccidon: Camino del instituto, 12, 06900 Llerena (Badajoz)

fijo: 924 871 670

Teléfono mévil: 679 843 496 E-mail: info@fernandotorresprobikes.com

Distancia desde Zona Cero/Meta: 64,2 Km

. BIKE'S RAUL

Direccidn: Calle Sevilla, 18, 10100 Miajadas Provincia de Caceres
fijo: 927 16 01 33

Teléfono moévil: 620 26 35 59 E-mail: bikesraul@gmail.com

Distancia desde Zona Cero/Meta: 70,1 Km

o GR-100 DON BENITO

Direccion Av. de Cérdoba, 88, 06400 Don Benito Provincia de Badajoz
Teléfono: 924 09 58 98

E-mail: donbenito@gr-100.com

Distancia desde Zona Cero/Meta: 44 K

12
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J CICLOS CARLOS CUADRADO

Direccién: Calle Leonardo Da Vinci, 16, 06400 Don Benito Provincia de
Badajoz

Teléfono fijo: 924 802 903

Teléfono movil: 615 35 84 87 E-mail: cicloscarloscuadrado@hotmail.com

Distancia desde Zona Cero/Meta: 45,3 K

J DECATHLON VILLANUEVA DE LA SERENA

Direccion: EX-206, 1138, CC Parque Comercial Ribera del Guadiana
parcela 4, calle E, 06700 Villanueva de la Serena

Provincia de Badajoz Teléfono 924 84 34 41
Distancia desde Zona Cero/Meta: 44,8 Km

J ANJANA BIKE

Direccién: Calle Hernan Cortés, 88, 06700 Villanueva de la Serena
Provincia de Badajoz

Teléfono fijo: 924 96 35 76
Teléfono mévil: 693 58 19 01 E-mail: info@anjanabike.com

Distancia desde Zona Cero/Meta: 45,2Km

AVITUALLAMIENTOS

Los participantes contaran con un total de 3 avituallamientos. Dispondran
de agua, refrescos, bebidas isotdnicas, fruta, barritas...

BOLSA DEL CORREDOR

e Productos energéticos como geles o barritas
e Obsequios

o Tiket de bocadillo.

e Camiseta técnica

13
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ZONA DE LAVADO DE BICICLETAS

Al finalizar la prueba dispones de un espacio para limpiar tu bicicleta

SERVICIO DE CRONOMETRAIJE Y PUNTOS DE CONTROL

Una empresa de cronometraje deportivo controlard el paso de los
participantes por salida, meta y puntos intermedios, informandoles ademas
del tiempo de paso por dichos puntos.

La Organizacidon podra también establecer otros puntos de control para
verificar que todos los participantes realizan el recorrido completo.

DESAYUNO MOLINERO

La organizacion ofrece a tod@s los participantes un desayuno
molinero.

COMIDA POSTCARRERA

La organizacion ofrecia opcionalmente a todos los participantes, a partir de
las 13:30 h, un servicio de comida menu en el Pabellon multiusos, situado
en la Zona Cero. Debido a la incidencia Covid19 y bajo recomendacion de
las autoridades sanitarias, es que los participantes recibiran un ticket en la
bolsa de corredor que canjeardn por un bocadillo y bebida. Los
acompafiantes podran adquirir un ticket para un bocadillo a precios
populares. Especificar a la organizacién, alergias a alimentos o intolerancia
al gluten. Los participantes que hayan abonado los 5€ de la comida al hacer

la inscripcion, se le devolveran previo aviso al 651 981 712 o tendran un
lote gourmet en su bolsa.

14



PREMIOS Y TROFEOS
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OPEN DE EXTREMADURA XCM

Premios en metalico

Masculino Absoluto

Femenino Absoluto

SUB-23/ ELITE*

SUB-23/ ELITE/*

TOTAL 220 € 220 €
10 100 €
20 70 €
30 50 €

*Segun las prescripciones de la Federacion Extremena, sdlo recibiran
premio en metalico los tres primeros clasificados que pertenezcan a
las categorias Elite o Sub-23 Masculino y las tres primeras clasificadas
que pertenezcan a las categorias Elite o Sub-23 Femenino. Es decir,
a la hora de repartir los premios en metdlico las categorias Elite y

Sub-23 funcionan con

categorias.

una clasificacibn comun para ambas

TROFEOS POR CATEGORIA

Junior |Junior |[Sub23 |[Sub23 |[Elite Elite
Masculin | Femenin | Masculin | Femenin | Masculi | Femenin
o o o o no o
10 [ Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
20 | Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
30 | Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
Master 30 | Master 40 | Master 50 | Mater 60
Masculino | Masculino | Masculino | Masculino
10 | Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
20 [ Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
30 [ Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
Master 30 | Master 40 | Master 50 | Mater 60
Femenino | Femenino | Femenino | Femenino
10 | Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
20 [ Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
30 [ Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
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Cicloturista | Cicloturista | E-bikes E-Bikes
femenino masculino | Masculino Femenino
10 Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
20 Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
30 Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
Participante | Participante | Club mas Club mas

mas joven mas numeroso (+ 5 | lejano (+ 5
veterano participantes) | participantes)
Trofeo Trofeo Trofeo Trofeo
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Consejeria de Cultura, Turismo y Deportes EXtremad urad

.

S @ |nierreg H
PENSIONISTA @ /rroace erreg =
e SPORT o St B

Plaza de Espaiia, 1
Higuera de la Serena

é‘é FEDERACION EXTREMERA ?

N # fundacién [ 5
jovenes Alimento.

~~ydeporte de Ctremadura DE CICLISMO

JUNTA DE EXTREMADURA

R

Ayun[nm[m[a de
Hl'qu?'ta de la Serena

DIPUTACION
DE BADAJOZ

DECOMESA

DECOLETADOS Y MECANIZADOS, S.A. ASESORIA HIPOLITO VAZQUEZ, S.L
LaSEREN/\
autoescuelas
1994
Soluciones Integrales para la industria _
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FEINANDD e
JORALS  1aSerend’e

BIKES HIGUERA DE LA SERENA

[AUTOESCUELA

“Ouino.. RS (73 BANCA PUEY

‘ s FUNDADA EN 1890 =
Teléfonos 609 550 362 - G686 945 281 |

En Zalamea de Ia Serena; C/ Fusnte 64 mejor SeI'ViCiO

En Quintana de 1a Serena: C/ Cacena 19

= - Corediniade Sequros—

. 30 06420 Casua (Bacicn) =
7738 18 Fax 924 77 39 38/ Movil 680 38 03 95

&
GARCIA

INSTALACIONES ELECTRICAS

Juan Manuel Garcia Jiménez
Instalador Autorizade 061BTE-76258249N

TODO TIPQ DE SERVICIOS:
Traslados a Aeropuertos

Traslados Urhanos e

[MATERIALES DE CONSTRUCCION|
Transporte hasta 6 Pasajeros AN'""\"“ MELLAnn

Ctra. del Valle, 1 Telf.: 924 77 15 11
taxiapplT@gmail.com 662 25 80 82 06441 HIGUERA DE LA SERENA (Badajoz) Movil: 676 416 172

Pllg
l,dl' 1//4,74

Higuera ve la Serena
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