DISTANCIA EN KMS.

PARC.

0,00

0,60

0,00

4,80

1,10

3,60

5,80

TOT.

0,00

0,60

0,00

4,80

5,90

9,50

15,30

CAMPEONATO DE ESPANA JUNIOR // CRI JUNIOR FEMENINO Y MASCULINO

CRI JUNIOR

FEMENINO Y MASCULINO
CADALSO DE LOS VIDRIOS

PRUEBA CONTRARRELOJ INDIVIDUAL

15,3 KILOMETROS
CONTRARRELOJ INDIVIDUAL - RUTOMETRO

CONTROL DE BICICLETAS: LLAMADA:
8:00 a 8:45 8:50

Salida Femenino: 9:00 Salida masculino: 9:30

Desvio de Vehiculos: 50 m. antes de Meta por la lzquierda

Oficina Permanente:
Cadalso de los Vidrios

HORARIO DE PASO APROX*
(MEDIA KM/H)
RECORRIDO CTRA. ALTITUD

FALT. 34 37 40

RETORNO DE
VEHICULOS: 50 m. antes
de Meta por la Izquierda
hacia M-507

0,60 Urbano

Avenida de la
0,00 Constitucion, Calle Urbano
Cervantes, M-541

SALIDA OFICIAL CRI:

15,30  Cadalso de los Vidrios: 622 M-541  9:00:00 9:00:00 9:00:00 C@dalsodelos

M-541 en Kilémetro 13,7 Vidrios
Cenicientos: Ronda Este,

10,50 Calle delaRonda del 631 Urbano 9:08:28  9:07:47  9:07:12 Cenicientos
Este, Calle Ronda del
Sur, M-544

9,40 Cenicientos: Pasaa ser 659 M-544 9:10:25  9:09:34  9:08:51 Cenicientos

M-544

Cruce: Izquierda por
5,80 M-542 direccién Cadalso 665 M-542 9:16:46 9:15:24 9:14:15 Cenicientos
de los Vidrios

META: CADALSO DE . s . CADALSO DE
0,00 SV IDRIOS 592 M-542 9:27:00  9:24:49  9:22:57 S0 Co

*Tiempos de paso del 1° corredor
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ALTIMETRIA
C_ADALSO DE LOS VIDRIOS CADALSO DE LOS VIDRIOS
(3] )

777m Cenicientos

16 km

RECORRIDO
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RUTA JUNIOR FEMENINO

SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS -
SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS

PRUEBA EN LIiNEA

76,4 KILOMETROS
RUTOMETRO

CONTROL DE FIRMAS: Llamada:
08:00 a 08:50 8:55

Salida Neutralizada: 9:00

Desvio de Vehiculos: Izquierda 500 m. antes de Meta

Oficina Permanente:
San Martin de Valdeiglesias

HORARIO DE PASO APROX

(MEDIA KM/H)
RECORRIDO CTRA. ALTITUD

PARC. TOT. FALT. 34 37 40

DISTANCIA EN KMS.

SALIDA
NEUTRALIZADA: San

0,00 0,00 0,90 , . o Urbano 9:00:00 9:00:00 9:00:00 SM Valdeiglesias
Martin de Valqlelglesms.
Carretera de Avila
Rotonda en N-403a en

0,90 0,90 0,00 Km 80,420. de frente N-403a 9:03:00 9:03:00 9:03:00 SM Valdeiglesias
por N-403
SALIDA OFICIAL:

0,00 0,00 76,40 Rotonda en N-403a. De N-403a 9:03:00 9:03:00 9:03:00 SM Valdeiglesias
frente por N-403

2,50 2,50 73,90 Castillay Ledn (Avila) N-403 9:07:25 9:07:03 9:06:45 El Tiemblo
Cruce izquierda por AV-

0,20 2,70 73,70 904 direccion Toros de N-403 9:07:46 9:07:23 9:07:03 El Tiemblo
Guisando
Cruce izquierda por B o A, aa .

3,00 5,70 70,70 M-501 direccion Madrid AV-904 9:13:04 9:12:15 9:11:33 El Tiemblo

0,40 6,10 70,30 Comunidad de Madrid M-501 9:13:46 9:12:54 9:12:09 SM Valdeiglesias
Cruce de frente direc- 1. 1&- T ; i

2,00 8,10 68,30 M-501 9:17:18 9:16:08 9:15:09 SM Valdeiglesias

cién Madrid
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0,60

0,80

1,10

2,50

0,20

3,00

0,40

2,00

0,60

0,80

1,10

2,50

0,20

3,00

0,40

2,00

0,60

8,70

9,50

10,60

13,10

13,30

16,30

16,70

18,70

19,30

20,10

21,20

23,70

23,90

26,90

27,30

29,30

29,90

67,70

66,90

65,80

63,30

63,10

60,10

59,70

57,70

57,10

56,30

55,20

52,70

52,50

49,50

49,10

47,10

46,50

Rotonda izquierda di-
reccion SM Valdeiglesias
por Carretera de Toledo

San Martin de
Valdeiglesias: izquierda
por Carretera de Avila.
Paso por Meta

Rotonda en N-403a de
frente por N-403

Castillay Ledn (Avila)

Cruce izquierda por AV-
904 direcciéon Toros de
Guisando

Cruce izquierda por
M-501 direccion Madrid

Comunidad de Madrid

Cruce de frente direc-
cién Madrid

Rotonda izquierda di-
reccion SM Valdeiglesias
por Carretera de Toledo

San Martin de
Valdeiglesias: izquierda
por Carretera de Avila.
Paso por Meta

Rotonda en N-403a de
frente por N-403
Castilla'y Ledn (Avila)

Cruce izquierda por AV-
904 direccidn Toros de
Guisando

Cruce izquierda por
M-501 direccion Madrid

Comunidad de Madrid

Cruce de frente direc-
cién Madrid

Rotonda izquierda di-
reccion SM Valdeiglesias
por Carretera de Toledo

Urbano

Urbano

N-403a

N-403

N-403

AV-904

M-501

M-501

Urbano

Urbano

N-403a

N-403

N-403

AV-904

M-501

M-501

Urbano

9:18:21

9:19:46

9:21:42

9:26:07

9:26:28

9:31:46

9:32:28

9:36:00

9:37:04

9:38:28

9:40:25

9:44:49

9:45:M

9:50:28

9:51:M

9:54:42

9:55:46

9:17:06

9:18:24

9:20:1

9:24:15

9:24:34

9:29:26

9:30:05

9:33:19

9:34:18

9:35:36

9:37:23

9:41:26

9:41:45

9:46:37

9:47:16

9:50:31

9:51:29

9:16:03

9:17:15

9:18:54

9:22:39

9:22:57

9:27:27

9:28:03

9:31:03

9:31:57

9:33:09

9:34:48

9:38:33

9:38:51

9:43:21

9:43:57

9:46:57

9:47:51

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

El Tiemblo

El Tiemblo

El Tiemblo

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

El Tiemblo

El Tiemblo

El Tiemblo

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias
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San Martin de
Valdeiglesias: izquierda
por Carretera de Avila.
Paso por Meta

0,80 30,70 45,70 Urbano 9:57:1 9:52:47 9:49:03 SM Valdeiglesias

110 31,80 4460 RotondaenN-403a N-403a  9:59:07 9:54:34 9:50:42 SM Valdeiglesias
izquierda por N-403

0,90 3270 4370 2RotondassobreM-501. ;42 10:00:42  9:56:02 9:52:03 SM Valdeiglesias
De frente
Cruce de la Granjilla: de-

6,40 39,10 37,30 recha direccién Cadalso N-403 10:12:00 10:06:24 10:01:39 Cadalso los Vidrios
por M-541

Cadalso de los Vidrios.

6,60 45,70 30,70 Cruce hacia Cenicientos M-541 10:23:39 10:17:06 10:11:33 Cadalso los Vidrios
por M-541

570 51,40 2500 Cenicientos:de frente M-541 10:33:42  10:26:21  10:20:06 Cenicientos
por Calle Ronda del Este
Cenicientos: izquierda

0,40 51,80 24,60 por Calle Ronda del Sur Urbano 10:34:25 10:27:00 10:20:42 Cenicientos
hacia M-544

Cruce izquierda por

3,80 55,60 20,80 M-542 direccién Cadalso M-544 10:41:07 10:33:10 10:26:24 Cenicientos
de los Vidrios

6,70 62,30 14,0 Cadalsodelos Vidrios: M-542 10:52:56  10:44:02  10:36:27  Cadalso los Vidrios
de frente por M-542
Cadalso de los Vidrios:

0,40 62,70 13,70  Av. Constitucion, Ronda Urbano 10:53:39 10:44:41 10:37:03 Cadalso los Vidrios
de Madrid hacia M-541

Cruce izquierda por
6,30 69,00 7,40 N-403 direccion SM M-541 11:04:46 10:54:54 10:46:30 Cadalso los Vidrios
Valdeiglesias

Rotonda: derecha por

6,20 7520 120 501 hacia Madrid

N-403 11:15:42 11:04:57 10:55:48 SM Valdeiglesias
Rotonda izquierda di-

0,20 75,40 1,00 reccion SM Valdeiglesias M-501 11:16:04 11:05:16 10:56:06 SM Valdeiglesias
por Carretera de Toledo

San Martin de
0,80 76,20 0,20 Valdeiglesias: izquierda Urbano 11:17:28 11:06:34 10:57:18 SM Valdeiglesias
por Carretera de Avila.

META: SAN MARTIN
0,20 76,40 0,00 DE VALDEIGLESIAS: URBANO  11:17:49 11:06:54 10:57:36 SM VALDEIGLESIAS
CARRETERA DE AVILA
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ALTIMETRIA
SAN MARTIN DE YALDEIGLESIAS SAN MARTIN DE UALDElGLESE‘
%ﬂ 676m
2 E E g g
: : : . :
: : : s :
: : : i g
5 5 5 . a
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£ E £ \

RECORRIDO
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RUTA JUNIOR MASCULINO

SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS -
SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS

PRUEBA EN LIiNEA

122,5 KILOMETROS
RUTOMETRO

CONTROL DE FIRMAS: Llamada:
10:30 a 11:20 11:25

Salida Neutralizada: 11:30

Desvio de Vehiculos: Izquierda 500 m. antes de Meta

Oficina Permanente:
San Martin de Valdeiglesias

HORARIO DE PASO APROX

(MEDIA KM/H)
RECORRIDO CTRA. ALTITUD

PARC. TOT. FALT. 34 37 40

DISTANCIA EN KMS.

SALIDA
NEUTRALIZADA: San

0,00 0,00 0,90 . . o Urbano 11:30:00 11:30:00 11:30:00 SM Valdeiglesias
Martin de Valqlelglesms.
Carretera de Avila
Rotonda en N-403a en

0,90 0,90 0,00 Km 80,420. de frente N-403a 11:33:00 11:33:00 11:33:00 SM Valdeiglesias
por N-403
SALIDA OFICIAL:

0,00 0,00 122,50 Rotonda en N-403a. De N-403a 11:33:00 11:33:00 11:33:00 SM Valdeiglesias
frente por N-403

2,50 2,50 120,00 Castillay Ledn (Avila) N-403 11:36:57 11:36:45 11:36:34 El Tiemblo
Cruce izquierda por AV-

0,20 2,70 119,80 904 direccidn Toros de N-403 11:37:16 11:37:03 11:36:51 El Tiemblo
Guisando
Cruce izquierda por _ A A1 A1 f

3,00 5,70 116,80 M-501 direccion Madrid AV-904 11:42:00 11:41:33 11:41:09 El Tiemblo

0,40 6,10 116,40 Comunidad de Madrid M-501 11:42:38 11:42:09 11:41:43 SM Valdeiglesias

2,00 810  T440 Crucedefrentedirec- M-501 11:45:47 11:45:09 11:44:34 SM Valdeiglesias

cién Madrid
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0,60

0,80

1,10

0,90

6,40

1,70

3,10

1,70

1,20

4,30

10,40

0,30

8,70

9,50

10,60

11,50

17,90

19,60

22,70

24,40

25,60

29,90

40,30

40,60

49,30

54,30

58,30

64,10

13,80

13,00

11,90

11,00

104,60

102,90

99,80

98,10

96,90

92,60

82,20

81,90

73,20

68,20

64,20

58,40

Rotonda izquierda di-
reccion SM Valdeiglesias
por Carretera de Toledo

San Martin de
Valdeiglesias: izquierda
por Carretera de Avila.
Paso por Meta

Rotonda en N-403a
izquierda por N-403

2 Rotondas sobre M-501:
de frente

Cruce de La Granjilla: de
frente

Castilla La Mancha
(Toledo)

Cruce izquierda direc-
cion Villa del Prado por
M-507

Comunidad de Madrid

Accesos al Encinar del
Alberche: de frente

Villa del Prado: de frente
por Av. Juan Carlos

| direccion Aldea del
Fresno

Cruce con la M-510. De
frente

Aldea del Fresno: de
frente por Carretera
de Madrid direccion
Villamanta

Villamanta: cruce: dere-
cha por M-530

Castilla La Mancha
(Toledo)

Cruce derecha por
CM-5007

Comunidad de Madrid

Urbano

Urbano

N-403a

N-403

N-403

N-403

N-403

M-507

M-507

M-507

M-507

M-507

M-507

M-530

CM-530

CM-5007

1:46:44

11:48:00

1:49:44

11:51:09

12:01:16

12:03:57

12:08:51

12:11:32

12:13:25

12:20:13

12:36:38

12:37:06

12:50:51

12:58:44

13:05:03

13:14:13

11:46:03

11:47:15

11:48:54

11:50:15

11:59:51

12:02:24

12:07:03

12:09:36

12:11:24

12:17:51

12:33:27

12:33:54

12:46:57

12:54:27

13:00:27

13:09:09

11:45:26

11:46:34

11:48:09

11:49:26

11:58:34

12:01:00

12:05:26

12:07:51

12:09:34

12:15:43

12:30:34

12:31:00

12:43:26

12:50:34

12:56:17

13:04:34

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

Cadalso los Vidrios

Almorox

Almorox

Cadalso los Vidrios

Villa del Prado

Villa del Prado

Aldea del Fresno

Aldea del Fresno

Villamanta

Méntrida

Méntrida

Villamanta



3,60

9,20

6,70

1,70

1,40

5,70

5,10

0,40

3,80

6,70

0,40

6,30

6,20

0,20

0,80

0,20

67,70

76,90

83,60

85,30

86,70

92,40

97,50

97,90

101,70

108,40

108,80

115,10

121,30

121,50

122,30

122,50

54,80

45,60

38,90

37,20

35,80

30,10

25,00

24,60

20,80

14,10

13,70

7,40

1,20

1,00

0,20

0,00
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Cruce izquierda por
M-507 direccién Villa del
Prado

Villa del Prado: de frente
por Av. Juan Carlos |
direccion Cadalso

Castilla La Mancha
(Toledo)

Cruce con la N-403. de
frente

Comunidad de Madrid

Cadalso de los Vidrios.
Cruce izquierda por
M-541 direccién
Cenicientos

Cenicientos: de frente
por Calle Ronda del Este

Cenicientos: izquierda
por Calle Ronda del Sur
hacia M-544

Cruce izquierda por
M-542 direccion Cadalso
de los Vidrios

Cadalso de los Vidrios:
de frente por M-542

Cadalso de los Vidrios:
Av. Constitucion, Ronda
de Madrid hacia M-541

Cruce izquierda por
N-403 direccion SM
Valdeiglesias

Rotonda: derecha por
M-501 hacia Madrid

Rotonda izquierda di-
reccion SM Valdeiglesias
por Carretera de Toledo

San Martin de
Valdeiglesias: izquierda
por Carretera de Avila.

META: SAN MARTIN
DE VALDEIGLESIAS:
CARRETERA DE AVILA

M-510

M-507

M-507

M-507

M-507

Urbano

M-541

Urbano

M-544

M-542

Urbano

M-541

N-403

M-501

Urbano

URBANO

13:19:54

13:34:25

13:45:00

13:47:41

13:49:54

13:58:54

14:06:57

14:07:35

14:13:35

14:24:09

14:24:47

14:34:44

14:44:32

14:44:51

14:46:06

14:46:25

13:14:33

13:28:21

13:38:24

13:40:57

13:43:03

13:51:36

13:59:15

13:59:51

14:05:33

14:15:36

14:16:12

14:25:39

14:34:57

14:35:15

14:36:27

14:36:45

13:09:43

13:22:51

13:32:26

13:34:51

13:36:51

13:45:00

13:52:17

13:52:51

13:58:17

14:07:51

14:08:26

14:17:26

14:26:17

14:26:34

14:27:43

14:28:00

Aldea del Fresno

Villa del Prado

Almorox

Almorox

Cadalso los Vidrios

Cadalso los Vidrios

Cenicientos

Cenicientos

Cenicientos

Cadalso los Vidrios

Cadalso los Vidrios

Cadalso los Vidrios

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM Valdeiglesias

SM VALDEIGLESIAS
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ALTIMETRIA

SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS
681m 681m

o

©:g)

688m San Martin de Valdeiglesias
788m Cadalso de los Vidrios
T98m Cadalso de los Vidrios

769m Cenicientos

507m Villa del Prado

480m Aldea del Fresno
536m Villamantilla
522m Villa del Prado

RECORRIDO
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