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INFORMACION INTERES PARA PARTICIPANTES, PERSONAL DE EQUIPOS, 

TECNICOS Y ORGANIZACION 
 
HORARIOS 
 
Sábado 10/04/2021 
 
16:00 a 19:00 Recogida de Dorsales y Acreditaciones Técnicos en el Museo Casa del Capitán, en la 
c/Calvario s/n 38620-San Miguel de Abona 
 
Domingo 11/4/2021 
 
09:00. -Aperturas control de desarrollo Categorías Junior y Cadetes 
09:00 a 09:30 Recogida Material en la zona de Salida (Abrigo) a la organización en una bolsa con el 
nombre de la persona para su entrega a los corredores a la finalización de la misma. 
09:50. Llamadas primeros corredores 
10:00. -Salida primer participante: 
Orden Salida de categorías: 
Cadetes Féminas 
Master Féminas 40 
Master Féminas 30 
Cadetes 
Master 60 
Master 50 A Y B 
Master 40 A Y B 
Master 30 A Y B 
Junior 
Junior Féminas 
Sub 23 Féminas 
Elites Féminas 
Sub 23 
Elites 
12:30. -Cierre Carrera 
13:00. -Publicación de Resultados Oficiales 
13:10. -Entrega de Premios Anexo a la Salida en el Campo de Futbol de San Miguel 
13:15. -Entrega Premios Cadetes/Cadetes Fem 
13:20. -Entrega Premios Máster 50/Máster 50 Fem. 
13:25. -Entrega Premios Máster 40 /Máster 40 Fem. 
13:30. -Entrega Premios Máster 30/Máster 30 Fem. 
13:35. -Entrega Premios Junior/Junior Fe. 
13:40. -Entrega Premios Sub 23/Sub 23 Fem. 
13:45. -Entrega Premios Elites/Elites Fe. 
 
DOCUMENTACION A REALIZAR POR LOS CORREDORES Y TECNICOS 
 
DECLARACION DE RIEGOS COVID 19 y FORMULARIO TRAZABILIDAD A TRAVES DE SU ZONA 
PRIVADA  
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DESCRIPCIÓN ZONA SALIDA, LLEGADA Y PROTOCOLO DE PREMIOS 
 

 La salida se realizará únicamente por los comisarios o personal autorizado, respetando 
la distancia de seguridad con el participante y en el horario estipulado para corredor, 
deberá estar 5 minutos antes de su salida que se publicará. 

 Se llamarán a cada corredor y una vez en la rampa de salida se le indicara, por parte 
de los comisarios que deberá quitarse la mascarilla y la guarden en su maillot. 

 Sin publico asistente en la SALIDA solo personal de organización, Técnicos acreditados 
y comisarios 

 Habrá una zona habilitada para que los corredores y equipos puedan realizar el 
calentamiento de cada corredor, en las cuales deberán respetar todas las medidas de 
seguridad. 

 La llegada, una vez que rebase la línea de llegada está prohibido que el corredor se 
detenga y deberá colocarse la mascarilla, recoger sus prendas de abrigos y en 
abandonar la misma. 

 Sin publico asistente en la LLEGADA solo personal de organización y técnicos 
autorizados 

 El regreso a la zona de salida se realizará a través de Martela, dirección a Granadilla de 
Abona y posteriormente a San Miguel de Abona 

 La entrega de trofeos se realizará sin publico y en el horario establecido. 
 Los premiados deberán subir al pódium con mascarilla  

 
Zonas Técnicas/ Avituallamientos. 
 
La misma se encontrará en la zona denominada Parque Recreativo Cho Pancho, sobre Km 5 de 
recorrido 
 
Serán unas zonas acotadas para la organización y solo podrán acceder a ellas personal de los equipos 
y miembros de la organización. 
 
Para poder estar en las Zonas Técnicas/Avituallamiento deberán haberse inscrito en 
https://ciclismocanario.es/index.php/smartweb/inscripcionescursos/curso/286, y posterior 
recoger la acreditación en el horario de inscripciones. 
 
El personal de cada equipo podrá avituallar a los corredores y realizarle las asistencias mecánicas que 
necesiten siempre respetando las medidas sanitarias establecidas en el evento y deberán estar 
provistos de las correspondientes mascarillas y guantes.  
 
Ningún corredor puede compartir alimentos ni bidones, ni siquiera con compañeros del mismo equipo. 
 
 


