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INFORMACION INTERES PARA PARTICIPANTES, PERSONAL DE EQUIPOS,
TECNICOS Y ORGANIZACION

HORARIOS

Viernes 19/02/2021

17:00 a 19:00 Recogida Dorsales en la Planta 0 del Estadio de G. Canaria, sita en las Dependencias de
la Federacion Insular de Ciclismo de G.C

Domingo 21/02/2021

10:00. -Salidas Elites/Sub-23/Junior

10:03. Master 30 A

10:06 Méaster 30 B

10:09. Master 40 A

10:12. Master 40 B

10:15. Féminas Todas Categorias

10:18- Master 50/60

10:21 Cadetes/Promocion

13:30. -Cierre Carrera

13:15. - Entrega Premios Categoria Promocion
13:15. -Entrega Premios Cadetes/Cadetes Fem
13:20. -Entrega Premios Master 50/Master 50 Fem.
13:25. -Entrega Premios Master 40 /Master 40 Fem.
13:30. -Entrega Premios Master 30/Master 30 Fem.
13:35. -Entrega Premios Junior/Junior Fe.

13:40. -Entrega Premios Sub 23/Sub 23 Fem.
13:45. -Entrega Premios Elites/Elites Fe.

13:50. - Entrega Premios Absolutas Masculinas y Féminas

DOCUMENTACION A REALIZAR POR LOS CORREDORES

DECLARACION DE RIEGO COVID 19, SE CUMPLIMENTARA AL EFECTUAR LA INSCRIPCION
OBLIGATORIAMENTE, NO HACE FALTA ENTREGA DE ESTE.

FORMULARIO TRAZABILIDAD.SE LES RECUERDA QUE EL DIA DE LA CONFIRMACION DE
INSCRIPCION DEBERAN APORTAR OBLIGATORIAMENTE EL FORMULARIO DE RIESGO DE
COVID 19 SI NO SE HA REALIZADO A TRAVES DEL FORMULARIO DE TRAZABILIDAD QUE SE
DISPONDRA EN SU ZONA PRIVADA 3 DIAS ANTES DE LA PRUEBA

DESCRIPCION ZONA SALIDA, LLEGADA Y PROTOCOLO DE PREMIOS

o La salida se realizara unicamente por los comisarios o personal autorizado, respetando
la distancia de seguridad con el participante y en el horario estipulado por categoria,

e Parrilla de salida: Se llamaran a cada Grupo a la pre- parrilla de salida, con 5
minutos antes de su salida, posteriormente se situaran en la parrilla de salida donde
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se le indiquen con mascarilla y 5 segundos antes de la salida se anunciara que se la
quiten y la guarden en su maillot.

e Sin publico asistente en la SALIDA solo personal de organizacion
e La llegada, una vez que rebase la linea de llegada esta prohibido que el corredor se
detenga y debera colocarse la mascarilla y abandonar la misma.
e Sin publico asistente en la LLEGADA solo personal de organizacion.
e La entrega de trofeos se realizara sin publico y en el horario establecido.
o Los premiados deberan subir al pédium con mascarilla

Zonas Técnicas/ Avituallamientos.

Seran unas zonas acotadas para la organizacion y solo podran acceder a ellas personal de los equipos
y miembros de la organizacion.

Existiran dos Zonas Técnicas/Avituallamiento:

1° Zona Alto de Puerto Rico km.8(Clubes y Personal Acreditado)
2° Zona Desvié recorrido 40 km, Cadetes y Promocion km.19(Clubes, Personal Acreditado y
Organizacion)

Para poder estar en las Zonas Técnicas/Avituallamiento deberan presentar los corredores que
deseen ser avituallado, el Formulario y Declaracion Responsable que se adjunta relleno y
firmado por la persona que lo va a asistir a la hora de recogida del dorsal y se le dara una
acreditacion, sin esta no podra estar en las Zonas Técnicas/Avituallamiento.

El personal de cada equipo podra avituallar a los corredores y realizarle las asistencias mecanicas que
necesiten siempre respetando las medidas sanitarias establecidas en el evento y deberan estar
provistos de las correspondientes mascarillas y guantes.

El personal de organizacién acreditado, que este en dichos avituallamientos/zonas técnicas también
podran avituallar, a aquellos corredores que no posean equipos, respetando las medidas sanitarias
establecidas en el presente protocolo y deberan estar provistos de las correspondientes mascarillas y
guantes.

Ningun corredor puede compartir alimentos ni bidones, ni siquiera con compafieros del mismo equipo.
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