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CURSO DE SOPORTE 

VITAL BÁSICO E DESA 

Data: sábado, 26 de outubro 

Horario: 09.00 a 14.00  

Alumnos: 25 

Prezo: 40€ 

A actividade formativa, para os alumnos será en fase de talleres teórico-práctico, con bonecos 

de simulación en grupos similares en número e folleto informativo sobre a temática,  

(reanimación  cardiopulmonar, obstrución de vía aérea, etc) 

Emitirase a cada alumno que supere satisfactoriamente os coñecementos e habilidades da 

formación, a certificación para acreditar o manexo  de RCP e  DESA, segundo criterios de 

sanidade, para dar de alta no rexistro de  desfibriladores. 

Contenido Curso: 

 

Teórico 

. Sistemas de emerxencia de Galicia. Recursos, funcionamento e activación do 112 e 061. 

. Conduta  P.A.S. Cadea de supervivencia. 

. Pautas de actuación en emerxencias I: Parada  Cardio Respiratoria. 

. Pautas de actuación en emerxencias II:Introdución aos  desfibriladores. 

. Pautas de actuación en emerxencias II:  Atragantamientos. 

. Pautas de actuación en emerxencias III: Hemorraxias. 

Práctico 

. Reanimación  cardio pulmonar de calidade. Práctica integrada con  desfibrilador. 

. Posición lateral de seguridade. 

. Técnicas de  desobstrucción: Adultos e nenos. 

.  RCP por testemuñas entre dúas  reanimadores: Adulto, neno e lactante.  

 

A asistencia ao curso debe ser do 100% para poder recibir a certificación. 


