


NON IMPORTA 
O LENTO QUE
POIDAS IR 
SEMPRE QUE NON TE DETEÑAS 

CONCELLO DE PONTEVEDRA



NON IMPORTA 
O LENTO QUE
POIDAS IR 
SEMPRE QUE NON TE DETEÑAS 

CONCELLO DE PONTEVEDRA

Queridas amigas, queridos amigos, 
nos resulta muy agradable que 
vengáis a competir a Pontevedra. Nos 
gusta el deporte y nos esforzamos en 
atender a todos los que llegan aquí 
con la inmejorable actitud de la gente 
deportiva. Cultura física, espíritu sano 
y buenas vibraciones para pasar 
unos días alejados del bullicio de la 
actividad diaria y en contacto con lo 
que seguramente os encontréis más 
felices: vuestras bicis y un entorno 
adecuado para competir sobre ellas.

Estaréis en la Illa do Covo, uno de 
los espacios naturales que rodean la 
ciudad, quizá el más urbano. Haréis 
compañía a nuestro río, el Lérez, en 
sus últimos quilómetros de recorrido, 
notaréis subir y bajar la marea, pues el 
mar está muy cerca y percibiréis sus 
latidos. 

Ojalá encontréis en la ciudad todo 
lo que necesitáis para ser felices. Lo 
que no encontraréis será demasiados 
coches que os molesten, ni ruídos 
indeseables, ni es estrés típico de 
cualquier ciudad. Porque aquí hemos 
logrado que los coches nos dejen el 
espacio libre para movernos a pie, en 
bici o en cualquier otro medio natural.

Disfrutad de Pontevedra, de su 
entorno, del campeonato y animaos a 
volver en cuanto podáis

As e os amantes do ciclismo están 
de en hora boa coa realización en 
Pontevedra do Campionato de España 
de Ciclocross os vindeiros 11, 12 e 13 
de xaneiro. Agárdannos tres xornadas 
de competición nas que as e os 
deportistas deberán enfrontarse a un 
circuíto no que non faltarán o esforzo e 
as dificultades nin tampouco a emoción 
e a pericia.

Máis de 900 participantes de toda 
a xeografía española garanten que 
imos gozar dun grande espectáculo 
desta disciplina ciclista. Será tamén 
unha magnífica oportunidade para 
que coñezan a cultura popular, a 
gastronomía, a riqueza do patrimonio e 
a xente das Rías Baixas.

Desde a Deputación de Pontevedra 
seguimos a apoiar todas as actividades 
que fomenten os valores que brinda a 
práctica deportiva. Non temos dúbida 
de que a afección gozará deste evento 
que sitúa a provincia na elite deste 
deporte.

Feliz Campionato a todas e a todos.

Mª del Carmen Silva Rego
Presidenta Deputación de Pontevedra

SALUDA
AUTORIDADES 

Miguel Anxo Fernández Lores
Alcalde de Pontevedra

José Ramón Lete Lasa
Secretario Xeral para O Deporte

Pontevedra está de parabéns. A sona que se 
ten gañado a cidade como perfecta anfitrioa 
na celebración de eventos deportivos fai 
que actualmente siga acollendo probas de 
gran relevancia. Un feito que, sen dúbida, 
xera un importante impacto económico na 
cidade do Lérez e que se fai extensible a 
toda Galicia, remarcando as sinerxías entre 
deporte e turismo. 

Pontevedra e o seu deporte vivirán en 2019 
un novo ano máxico que concentrará todas 
as miradas. A finais do mes de xullo acollerá 
o Campionato do Mundo de Balonmán Júnior, 
pero meses antes, en abril,  terán lugar na 
cidade pontevedresa os Campionatos do 
Mundo de Tríatlon Multideporte que porán 
en xogo cinco campionatos mundiais como 
os de dúatlon, acuatlon, aquabike, tríatlon 
de larga distancia e tríatlon cross. En 
todas as probas porase en tela de xuízo a 
resistencia dos deportistas vidos de todos 
os recunchos do mundo.

As rodas das bicicletas dos 900 participantes 
do Campionato de España de Ciclocross 
chegados de todo o país irán preparando 
o terreo para un ano no que o deporte 
autonómico, nacional e internacional será 
o protagonista pontevedrés por excelencia. 
Todos eles disputaranse os 25 maillots de 
campión de España que o vindeiro domingo 
13 de xaneiro terán un novo portador. 

A espectacularidade deste deporte fai 
que todos eles veñan acompañados de 
2.000 persoas que esgotarán a oferta 
hoteleira de Pontevedra. Ademais, o 
evento será retransmitido pola televisión. 
5.000 espectadores poderán contemplar 
en directo a beleza dos nosos paraxes, o 
potencial da nosa natureza e a calidade do 
noso deporte. Como dixo Hemingway, “é 
montando nunha bicicleta como se coñece 
mellor a contorna dun país”.

Unha ocasión inmellorable para coñecer 
Galicia, desfrutar da nosa hospitalidade e 
demostrar que a nosa comunidade é unha 
potencia nesta disciplina. Porque ademais 
de contar cos mellores corredores, tamén 
organizamos as mellores competicións. O 
11 de xaneiro poderédelo comprobar no 
Campionato de España de Pontevedra.
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Como suele ser habitual, el año ciclista arranca cargado de barro y espectáculo, sinónimo de ciclocross; una disciplina que año tras 
año gana adeptos en nuestro país y que asegura siempre vibrantes escenas de pasión ciclista.

Este año, además, la belleza del espectáculo no residirá solo en la propia competición deportiva, donde la exigencia será máxima y 
la emoción está garantizada, sino que el entorno en el que se desarrollará la cita hará también las delicias de los aficionados que se 
desplacen a una tierra mágica como es Galicia.

Pontevedra, un auténtico paraíso natural, y la Illa das Esculturas concretamente, será el escenario en el que se pondrán a prueba los 
mejores ciclistas nacionales de la modalidad, que competirán durante el fin de semana del 11 al 13 de enero en un Campeonato de 
España que llega, quizá, en uno de los mejores momentos históricos para el Ciclocross nacional.

Un momento que coincide con la constatación de un conjunto como el Delikia – Ginestar, primer equipo UCI de la historia de España, 
que este año cumple su segunda temporada en la élite, peleando en las Copas del Mundo contra los grandes de la disciplina.

Este Campeonato contará con el atractivo de ver en competición a las dos grandes figuras del ciclocross patrio: Ismael Esteban y 
Felipe Orts, una dupla que ya brilla a escala internacional y que volverá a exhibir su extraordinario nivel en Pontevedra. No faltarán 
tampoco jóvenes talentos como Luisa Ibarrola, presente y futuro del ciclocross femenino español, u otras mujeres brillantes como Aida 
Nuño, Elena Lloret o Alicia González.

Este Campeonato de España supone, a su vez, una inmejorable forma de mostrar al resto de España y al mundo la belleza que 
guarda una tierra como la gallega, rica en cultura e inigualable por su gente. A buen seguro la afición gallega se volcará con cada 
carrera y ofrecerá todo su calor a cada paso de los corredores.

Así, el Campeonato de España de Ciclocross 2019 contará con todos los ingredientes para erigirse de nuevo en un gran éxito. Desde 
la Real Federación Española de Ciclismo solo nos queda felicitar por su esfuerzo a la Federación Galega de Ciclismo y al Concello 
de Pontevedra por su desempeño y entusiasmo en el evento,  deseándoles la mejor de las suertes en esta andadura. 

José Luis López Cerrón
Presidente RFEC

Juan Carlos Muñiz Nieto

Presidente FGC

Como Presidente de la Federación Galega de Ciclismo, me gustaría dar la bienvenida a todos los participantes, técnicos y directivos 
de los diferentes Selecciones y equipos que tomarán parte en el Campeonato de España de ciclocross que se celebrará durante el 
fin de semana del 11 al 13 de enero en la ciudad de Pontevedra.

Es una alegría poder dirigirme a todos vosotros a través de estas líneas y poder transmitiros todo mi ánimo y apoyo. Se trata 
esta de una competición en la que participan los mejores especialistas de la modalidad de toda España, que año tras año van 
superándose y nos muestran su trabajo y esfuerzo realizado durante toda la temporada, para brillar con luz propia en las pruebas.
Resulta importante seguir empleando la misma ilusión y entusiasmo como el que se está haciendo para que el Ciclocross español 
siga creciendo a nivel nacional e internacional. 

Galicia es un claro ejemplo de dedicación a esta disciplina durante estos últimos años, una labor de organización y participación 
que colocan a nuestra comunidad a la cabeza del Ciclocross nacional. 

Por último y no por eso menos importante, darle las gracias, al CSD, Secretaría Xeral de Deportes y Real Federación Española 
de Ciclismo por la confianza depositada en nosotros así como a la Diputación de Pontevedra y el Ayuntamiento de Pontevedra 
pieza imprescindible para que este evento pueda salir adelante y a todos los colaboradores y voluntarios, ya que, sin su esfuerzo y 
empeño sería imposible el desarrollo de esta competición.

Mucha suerte a todos y muchos éxitos.

SALUDA
DIRECTIVOS 
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11 enero 2019

HORA ACTO

09:00 Apertura de aparcamiento para Selecciones, Equipos y Caravanas

10:00  Oficina Permanente. Edificio Facultad Fisioterapia. Confirmación de inscripciones y retirada de dorsales / acreditaciones

11:00 Apertura del Circuito (entrenamientos libres)

13:30 Reunión Técnica de Relevos por Selecciones (Team Relay) (Zona Universitaria Pontevedra)

14.00 Acondicionamiento y cierre del Circuito

15:00 Apertura del Circuito (entrenamientos Team Relay)

16:00 PRUEBA Relevos por Selecciones Autonómicas (Team Relay) Cadete, Junior, Fémina, Sub23, Élite, Máster

17:00 Ceremonia de Pódium Team Relay

17:15 PRUEBA. Promoción ciclista

17:45 Reunión de responsables técnicos, árbitros y organización (Zona Universidad, Pontevedra)

18:30 Acondicionamiento y Cierre del Circuito. FIN DE LA JORNADA

12 enero 2019

HORA ACTO

08:00 Apertura de Oficina Permanente. Facultad Fisioterapia. Confirmación de inscripciones hasta dos horas antes de cada salida.

08:30 - 09:15 Entrenamientos oficiales

09:30 PRUEBA Máster 50 y Máster 60 masculino

10:20 Ceremonia de Pódium Master 60A, 60B, 50A,50B

10:45 PRUEBA Máster 40 masculino

11:40 Ceremonia de Pódium Master 40A Y 40B

12:00 PRUEBA Máster 30 masculino

12:50 Ceremonia de Pódium Máster 30A, 30B masculino

13:30 - 14:45 Acondicionamiento y cierre del Circuito

15:00 PRUEBA Cadetes femenino

15:50 PRUEBA Cadete Masculino 

16:45 Ceremonia de Pódium Cadete femenino y cadete masculino

17:00 Entrenamientos libres

18:30 Acondicionamiento y Cierre del Circuito. FIN DE LA JORNADA

13 enero 2019

HORA ACTO

08:00 Apertura de Oficina Permanente. Facultad Fisioterapia. Confirmación de inscripciones hasta dos horas antes de cada salida.

08:30 - 09:15 Entrenamientos oficiales

09:30 PRUEBA Júnior masculino

10:30 PRUEBA Sub23 masculino

11:30 Ceremonia de Pódium Júnior y Sub23 masculino

11:50 PRUEBA Sub23 (júnior), Élite y Máster femenino

13:10 PRUEBA Élite Masculino

14:30 Ceremonia de Pódium Sub23 (júnior), élite y Máster femenino y Élite masculino

18:30 Cierre del Circuito. FIN DE LA COMPETICIÓN. Retirada de vehiculos y estructuras.

Los horarios de salidas en la última jornada pueden sufrir variaciones por ajustes de retransmisión televisiva
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COMITÉ DE HONOR
D. Alberto Núñez Feijoo

Presidente Xunta de Galicia

D. José Ramón Lete Lasa

Secretaria Xeral para O Deporte

Dña. Carmela Silva rego

Presidenta Deputación de Pontevedra

D. Miguel Anxo Fernández Lores

Alcalde de Pontevedra

Dña. Anxos Riveiro Portela 

Concejala de Deportes de Pontevedra

D. José Luis López Cerrón

Presidente RFEC

D. Juan Carlos Muñiz Nieto

Presidente FGC

COLEGIO DE COMISARIOS
PRESIDENTE

D. Santiago Bilbao Zabala

ADJUNTO 1º

D. Jesús Oti Santos

ADJUNTO 2º

Dña. Emma Fernández Martínez

SECRETARIO

D. Luis Mª Zugazua Urcelay

CRONOMETRADOR

D. Manuel Escalante Aranda

COMISARIO

Beatriz Peón Iglesias

COMITÉ ORGANIZADOR
DIRECTOR DE CARRERA

Guillermo Sande Covelo

RESPONSABLE DE SEGURIDAD

Club Deportivo Pinarium 

Pablo Martínez Beis 

SERVICIOS MÉDICOS

José M. Flores Arias

Ambulancias Nordés

MEDIOS DE COMUNICACIÓN

Elena Alcaide (RFEC)

press@rfec.com

Victorio Rodríguez (FGC)

medios@fgalegaciclismo.es

REDES SOCIALES

Alberto Mirás

d-eventos@difusionprosport.com

MONTAJE DE META

EmE Sport

LOCUTOR META

D. Juan M. Guajardo (RFEC)

D. Terio Carrera (EmE Sport)

CENTROS MÉDICOS
PONTEVEDRA

Hospital Miguel Domínguez SL

VIGO

Centro Médico El Castro Vigo SA

Hospital Povisa SA y Sanatorio 

Concheiro

Diseño portada: Errepetrés Vigo
Maquetación: Prensa FGC
Fotos © Luz Iglesias ©Yaiza 

Fernández ©ElBunker
Archivo: FGC / Facebook

CANALES OFICIALES

www.rfec.com

www.fgalegaciclismo.es

SEGUIMIENTO ONLINE

SEGUIMIENTO RRSS

#CECXpontevedra19

@RFECiclismo

@FederacionGalegaCiclismo

@F_Gal_Ciclismo
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Cada equipo participará con seis corredores: una cadete, un 
júnior, una fémina, un sub23 y un máster (30, 40, 50 o 60).
Las Federaciones autonómicas comunicarán al Jurado Técnico 
de la prueba el orden de salida de sus corredores seleccionados 
antes de la celebración de la reunión de seleccionadores.
El orden de salida se establece en función de la calsificación 
obtenida en la prueba en el Campeonato de España del año 
anterior.
Cada corredor seleccionado realizará una vuelta al circuíto y 
entregará el testigo al siguiente corredores de su selección hasta 
completar los seis recorridos.
El orden de participación de los corredores de cada equipo 
queda a elección de los seleccionadores.
El relevo se realizará con los dos corredores parados, dentro de 
la zona de cambio establecida al efecto. El testigo (brazalete), 
deberá ser portado siembre de manera visible en la muñeca 
o brazo del corredor hasta el momento que esté parado para 
realizar el cambio. El relevo irregular será sancionado con 
penalización de 1 minuto al equipo.
Los equipos dobaldos podrán continuar en carerra hasta 
completar su recorrido.

f) - Premios mínimos por categorías

Premios

HOMBRES MUJERES

ÉLITE SUB23 JR CD ÉLITE SUB23 CD

1º 350 100 80 50 350 100 50

2º 180 80 55 35 180 80 35

3º 120 55 30 30 120 55 30

4º 95 40 25 25 95 40 25

5º 85 30 20 20 85 30 20

6º 80 25 15 15 80 25 15

7º 75 25 15 10 75 25 10

8º 70 25 15 10 70 25 10

1055 € 380 € 255 € 195 € 1055 € 380 € 195 €

(Modificado el 3.10.15; 14.07.17; 24.05.18)

g) - Pódium
Se investirá al primer clasificado en cada una de las pruebas con 
el maillot de Campón de España y se entregarán medallas al 
primer, segundo y tercer clasificado.
Los ganadores del Campeonato de España de ciclo-cross 
mujeres Élite /sub23, Máster 30, 40, 50 y 60 (H y M), serán 
declarados campeón de España absoluto, a efectos de emisión 
de diplomas, certificados acreditativos y demás reconocimientos 
oficiales.
En la prueba de mujeres élite/sub23, subirán al podium las tres 
primeras clasificadas de la prueba, portando el maillot de 
Campeona de España la primera clasificada.
Asi mismo, habrá podio para las tres primeras clasificadas con 
licencia sub23, se le impondrá el maillot de Campeona de 
España a la primera clasificada y medalla a la segunda y tercera 
clasificada.
Igualmente, habrá podio para las tres primeras clasificadas con 
edad de 17 y 18 años, se le impondrá el maillot de Campeona de 
España a la primera clasificada y medalla a la segunda y tercera.
Si las tres primeras clasificadas de la prueba absoluta son sub23 
y/o de 17 y 18 años, se suprimirán estas ceremonias protocolarias 
y será declarada Campeona de España élite absoluta.
(Modificación 22.09.07; 6.03.09; 08.10.09; 7.11.09; 11.02.11; 10.06.11; 
06.10.11; 28.08.12; 28.06.13; 09.11.13; 11.10.14; 27.06.15; 14.07.17; 
29.09.17; 24.05.18)

V-H.- CAMPEONATOS DE ESPAÑA
En los Campeonatos de España podrán participar los corredores/
as de nacionalidad española, con licencia de competición de la 
RFEC o bien de otra federación afiliada a la UCI,con la excepción 
del párrafo g) del apartado I-I.3 del Capítulo I_Disposiciones 
Generales.
Las categorías de competición del Campeonato de España, 
únicas con derecho a maillot acreditativo y medallas serán:
HOMBRES
- Élite, Sub23, Júnior, Cadete y Máster 30 / 40 / 50 / 60
Participación por selecciones autonómicas y/o libres.
MUJERES
- Élite, Sub23 (de 17 a 22 años), Cadete y Máster 30 / 40/ 50 / 60
Participación por selecciones autonómicas y/o libres.
De acuerdo con lo estipulado en el Capítulo I - Disposiciones 
Genereales, apartado I - D.2 Campeonatos de España, Copas y 
Open de España.
(Modificado el 24.05.18)

a) - Maillot
Los corredores seleccionados deberán llevar el maillot de su 
Federación autonómica.
Para los puestos de control, a los técnicos (provistos de licencia) 
se les concedereá acreditación por cada corredor inscrito.
En todos los Campeonatos se aplicará la regla del 80% (casos 
de baja participación serán valorados por la Comisión Técnica y 
Jurado Técnico).

b) - Programa de competición
Será elaborado por el organizador y presentado a la RFEC para 
su aprobación.
(Modificado el 24.05.18)

c) - Orden de salida
Para las categoría Hombres: élite, sub23, júnior, cadete, máster 30 
/ 40 /50 / 60, y Mujeres: ëlite/sub23, cadete, máster 30 / 40 / 50 / 
60 se establecerá según el siguiente orden:

 1. El campeón o campeona de España de cada una de 
las categorías del año anterior ocupará la primera posición en la 
parrilla de salida, siempre que mantenga la categoría.
 2. A continuación se llamará a los corredores que 
tengan puntos UCI, por orden de mayor a menor. 
(Este criterio no será aplicable en categoría cadete)
 3. Después se llamara a los corredores que no figuren en 
los puntos 1 y 2, según ranking individual RFEC de ciclo-cross.
 4. Por último se llamará al resto de corredores por orden 
de inscripción.
Si en alguna de las pruebas participán varias categorías juntas, la 
salida se realizará con un intervalo de 15” entre ellas.
(modificado el 24.05.18)

d) - Inscripciones
La inscripción se tramitará a través de la página web de la RFEC, 
cerrandose a las 15.00 horas del miércoles anterior a la prueba 
a disputar por cada corredor, de 10:00 h a 13:00 h y de 15:00 h 
a 17.30 h,. pasado este plazo, el mismo día de la prueba, como 
máximo hasta 2 horas antes de la salida.
El importe de inscripción para las categorías Máster 30, 40, 50 y 60 
/H y M) será de 11 euros.
Las preinscripciones se consideran definitivas y son estrictamente 
personales e intransferibles, no pueden ser utilizadas por otra 
persona diferente de la inscrita, por lo que en caso de no poder 
participar no se realizará la devolución de la inscripción, ni se 
admitirán sustituciones de un participante por otro.
(Modificado el 24.05.18)

e) Relevo por equipos
La participación es por Federaciones autonómicas, sólo 
se permitirá la participación de un equipo por Federación 
autonómica.
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Una is la f luvial  convertida en un paisaje  artíst ico

E S C E N A R I O  D E L  C A M P E O N A T O D E
E S P A Ñ A  D E  C I C L O - C R O S S  2 0 1 9

El mayor museo al aire libre de Galicia es una isla
fluvial a la que llegan las mareas. Son las junqueras del
Lérez, en el trecho final de este río declarado espacio
natural protegido, de fácil acceso desde el centro de la
ciudad de Pontevedra por un agradable paseo. La Isla
de las Esculturas acoge una exposición permanente
con carácter público de instalaciones artísticas. El
elemento común a la mayoría de las obras está en el
material utilizado: el granito gallego. El acceso por la
pasarela peatonal que cruza el Lérez directamente
hasta la isla permite comenzar el circuito por los
caminos y pasarelas del parque.  

O maior museo ao aire libre de Galicia é unha illa
fluvial á que chegan as mareas. Son as  junqueras do
Lérez, no treito final deste río declarado espazo
natural protexido, de fácil acceso desde o centro da
cidade de Pontevedra por un agradable paseo. A Illa
das Esculturas acolle unha exposición permanente
con carácter público de instalacións artísticas. O
elemento común á maioría das obras está no material
utilizado: o granito galego. O acceso pola pasarela
peonil que cruza o Lérez directamente ata a illa
permite comezar o circuíto polos camiños e pasarelas
do parque.  
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SA
LID

A

M
ETA

M
ETA

APARCAMIENTO DE CARAVANAS  Y EQUIPOS 
APARCADOIRO DE CARAVANAS E CONXUNTOS

ENTRADA
ENTRADA

PUENTE
PONTE

COMIDA
XANTAR

ORGANIZACIÓN
ORGANIZACIÓN

ASEOS
ASEOS

DUCHAS
DUCHAS

PANTALLA
PANTALLA

PARKING
APARCADOIRO

VIA DE PASO
CAMIÑO

CARAVANAS
REMOLQUES

BOXES
BOXES

SELECCIONES
SELECCIÓNS

MANGUERA
MANGUEIRA

EQUIPOS UCI
EQUIPOS UCI

ASISTENCIA
ASISTENCIA

COMERCIOS
COMERCIOS

PODIUM
PODIUM

CORTADO
CORTADO

CARACTERÍSTICAS
2,4 KM DISTANCIA  230 m. ASFALTO  90% PRADO  10% CAMINO
3 PUENTES   2 PASOS ESCALERAS  1 OBSTÁCULO DE TABLAS

TABLAS
TABOAS

ESCALERA
ESCADAS
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PONTEVEDRA 
INCREIBLE

Una ciudad para viv i r

PONTEVEDRA  POSEE UN
CENTRO HISTÓRICO QUE TRAS
EL DE SANTIAGO DE
COMPOSTELA, ES EL MÁS
IMPORTANTE DE GALICIA.    
EN NOVIEMBRE DE 2014 LE
FUE CONCEDIDO EL
GALARDÓN MUNDIAL ONU-
HÁBITAT QUE LA RECONOCE
COMO UNA DE LAS CIUDADES
EUROPEAS MÁS CÓMODAS
PARA VIVIR,  ESPECIALMENTE
EN MATERIA DE CALIDAD
URBANA, MOVILIDAD Y
ACCESIBILIDAD.      
EN 2015 LE FUE CONCEDIDO
POR EL MISMO MOTIVO EL
PREMIO DE EXCELENCIA
URBANA DEL CENTER FOR
ACTIVE DESIGN EN LA CIUDAD
DE NUEVA YORK  Y EL PREMIO
CIUDAD DE MOVILIDAD
INTELIGENTE EURO-CHINA
2015 ENTREGADO EN HONG
KONG.  EL MODELO URBANO
DE PONTEVEDRA DESPIERTA
INTERÉS EN FRANCIA,  ITALIA,
PORTUGAL, CHINA, MÉXICO O
COREA, ENTRE OTROS PAÍSES.   
LA CIUDAD SE HA
CONVERTIDO EN UN MODELO
A NIVEL NACIONAL E
INTERNACIONAL.     

CONTÁCTENOS

Oficina de Turismo Municipal    
Casa da Luz,  Praza da
Verdura s/n 36002      
info@visit -pontevedra.com  
www.visitpontevedra.com
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AÑO ORO PLATA BRONCE
2018 CANTABRIA ASTURIAS CATALUÑA

2017 GALICIA VALENCIA EUSKADI

2016 CANTABRIA ASTURIAS EUSKADI

2015 ASTURIAS EUSKADI GALICIA

2014 EUSKADI ASTURIAS GALICIA

2013 ASTURIAS VALENCIA CANTABRIA

2012 VALENCIA ASTURIAS GALICIA

2011 ASTURIAS GALICIA MADRID

2010 ASTURIAS GALICIA CATALUÑA

2009 ASTURIAS GALICIA CATALUÑA

2008 EUSKADI ASTURIAS CANTABRIA

2007
Alcobendas

2001
Noja

2010
Laredo

2016
Torrelavega

2012
Gandía

2014
Segorbe

2017
Valencia

2002
Durana

2005
Busturia

2018
Legazpi

2006
Ribadumia

2004
Valladolid

2008
Villarcayo

2009
Valladolid

2011
Zamora

2000
Columbres

2013
Navia

2015
Gijón

2003
Sotrondio

2019
Pontevedra

1999
Porriño

PALMARÉS DE COMPETICIÓN DE RELEVOS POR SELECCIONES 

ULTIMAS SEDES DE LOS CAMPEONATOS DE ESPAÑA 

x

x xx

x xx

xx

x x x
x x x x

x

x
xx

x
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AÑO CAMPEÓN SUBCAMPEÓN TERCERO LOCALIDAD
2018 Ismael Esteban Felipe Orts Aitor Hernández Legazpi

2017 Ismael Esteban Kevin Suárez Javier Ruiz de Larrinaga Valencia

2016 Javier Ruiz de Larrinaga Kevin Suárez Ismael Esteban Torrelavega

2015 Aitor Hernández Javier Ruiz de Larrinaga José Antonio Hermida Gijón

2014 Javier Ruiz de Larrinaga Aitor Hernández Aketza Peña Segorbe

2013 Aitor Hernández Egoitz Murgoitio Javier Ruiz de Larrinaga Navia

2012 Isaac Suárez Egoitz Murgoitio Sergio Mantecón Gandía

2011 Javier Ruiz de Larrinaga José Antonio Hermida Isaac Suárez Zamora

2010 Javier Ruiz de Larrinaga José Antonio Hermida Egoitz Murgoitio Laredo

2009 Javier Ruiz de Larrinaga Isaac Suárez Constantino Zaballa Valladolid

2008 José Antonio Hermida Isaac Suárez Javier Ruiz de Larrinaga Villarcayo

2007 José Antonio Hermida Isaac Suárez Óscar Vázquez Alcobendas

2006 David Seco Óscar Vázquez Isaac Suárez Ribadumia

2005 Unai Yus David Seco Isaac Suárez Busturia

2004 David Seco Fernando Fernández Haitz Ortiz Valladolid

2003 David Seco Juan Carlos Garro Gaizka Lejarreta Sotrondio

2002 David Seco Juan Carlos Garro Israel Nuñez Durana

2001 David Seco José Manuel Osuna Iñaki Cendrero Noja

2000 David Seco Francisco Mena Francisco Pla Columbres

CON 6 TITULOS

José Luis Talamillo 1958 1959 1960 1962 1963 1965

David Seco 2000 2001 2002 2003 2004 2006

CON 5 TITULOS

Javier Ruiz de Larrinaga 2009 2010 2011 2014 2016

CON 4 TITULOS

Miguel Lizarazu 1943 1945 1946 1948

Iñaki Mayora 1980 1981 1983 1984

Francísco Sala 1982 1985 1987 1988

CON 3 TITULOS

José Michelena 1954 1956 1957

Alfredo Irusta 1966 1969 1971

José Mª Basualdo 1972 1973 1976

José Mª Yurrebaso 1979 1989 1990

Jokin Mujika 1993 1994 1996

Francísco Pla 1995 1998 1999

DAVID SECO (Vizcaya 1973)
A lo largo de su carrera profesional se dedicó casi en exclusividad a 
la práctica del ciclocross, destacando sus victorias en seis ediciones del 
Campeonato de España de Ciclocross, récord absoluto de esta discipli-
na y consiguiendo ser el corredor con mejor palmarés en la historia de 
los campeonatos, además de gran dominador en su época. 
Logró su último título de Campeón de España en 2006 en Ribadumia 
(Pontevedra). se trata del último Campeón de ciclocross coronado en 
tierras gallegas.
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Categoria: Élite
Edad: 23 años
Comunidad: Valencia
Equipo: Delikia Ginestar

Palmarés:

2018: 2º Cto. España CX
1º Copa de España CX
2017: 1º Cto. España CX 
S23
2º Cto Mundo CX S23
2016: 1º Cto. España CX 
Sub23
3º Cto. España XCO S23
2015: 2º Cto. España CX 
S23
2014: 6º Cto. España CX 
S23
2013: 1º Cto. España CX 
Júnior

Categoria: Élite
Edad: 28
Comunidad: Asturias
Equipo: MMR Nesta

Palmarés:

2018: 2ª Cto. España CX
2017: 2ª Cto. España CX
2016: 2ª Cto. España CX
2015: 2ª Cto. España CX 
2013: 1ª Cto. España CX 
2012: 3ª Cto. España CX 
Sub23
1ª CE XCO Sub23
2011: 2ª Cto. España CX
2010: 1ª Cto. España CX 
Sub23
2007: 1ª Cto. España 
CX Jr

Categoria: Sub23
Edad: 19 años
Comunidad: Girona (Sta. 
Coloma)
Equipo: Megamo

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX 
Sub23
2017: 2º Cto. España CX
1º CTO. Europa XCO Jr
1º Cto. España XCO Jr
2016: 3º Cto. España 
CX Jr
1º Cto. España XCO Jr

Categoria: Élite
Edad: 35 años
Comunidad: Cantabria
Equipo: Delikia Ginestar

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX
6º Copa de España CX
2017: 1º Cto. España CX
2016: 3º Cto. España CX 
Sub23
2005: 1º Cto. España 
Sub 23
2004: 1º Cto. España 
Sub 23
2001: 3º Cto. España 
CX Jr

Categoria: Élite
Edad: 35 años
Comunidad: Asturias 
(Hevia/Siero)
Equipo: Rio Miera

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX
2017: 1ª Cto. España CX 
2016: 1ª Cto. España CX 
2015: 3ª Cto. España CX
2014: 1ª Cto. España CX
2013: 2ª Cto. España CX 
2011: 1ª Cto. España CX 
2003: 1ª Cto. España CX 
Élite
2001: 1ª Cto. España 
CX Jr

Categoria: Júnior
Edad: 17 años
Cantabria (Santillana del 
Mar)
Equipo: Delikia Ginestar
Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX 
Team Relay
2º Cto. España CX Jr
1º Copa de España CX Jr
2017: 1º Cto. España CX 
Cadete

FELIPE ORTS ISMAEL ESTEBAN

AIDA NUÑO LUCIA GONZÁLEZ

JOFRE CULLELL GONZALO IGUANZO
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Categoria: Sub 23
Edad: 19
Localidad: Allariz (OU)
Equipo:

Palmarés:

2018: 3º Copa Galicia CX 
Sub23
7º Cto. España CX Sub23
2017: 1º Cto. España CX 
Júnior
1º Cto. Galicia CX Sub 23
1º Copa de España CX 
Sub23
2016: 1ª Cto. Galicia CX 
junior

Categoria: Élite
Edad: 24
Localidad: Bayona (PO)
Equipo:

Palmarés:

2018: 
1º Copa Galicia CX
2º Cto. Galicia XCO Élite
2017: 1º Cto. Galicia CX 
Élite
2016: 2ª Cto. Galicia CX 
Élite
2014: 2ª Cto. Galicia CX 
Élite

Categoria: Júnior
Edad: 17
Comunidad: Xinzo (OU)
Equipo:

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX 
Júnior
1º Cto. Galicia XCO Júnior
2017: 2º Cto. España CX 
cadete
1º Cto. Galicia CX junior
2º Copa de España CX Jr
2016: 1ª Cto. Galicia CX 
cadete

Categoria: Sub 23
Edad:20
Localidad: Marín (PO)
Equipo:

Palmarés:

2018: 1ª Copa Galicia CX
2ª Cto. España CX Sub 23
1ª Cto. Galicia XCO Sub 
23
2017: 1ª Cto. Galicia CX 
Sub 23
1ª Copa de España CX 
Sub 23
2016: 2ª Cto. España CX 
Júnior
2015: 1ª Copa de Espa-
ña C Júnior
2014: 1ª Copa de Espa-
ña C Júnior

Categoria: Master 40
Edad: 48
Localidad: Areas (PO)
Equipo: Condado Bike

Palmarés:
 
2018: 1ª Copa de Espa-
ña CX máster
1ª Cto. Galicia XCO más-
ter 40
2016: 1ª Cto. Galicia CX 
élite
2012: 2ª Cto. España CX 
Élite

Categoria: Máster 40
Edad: 41
Localidad: Boiro (CO)
Equipo:

Palmarés:

2018: 1º Copa Galicia CX 
máster
1º Cto. Galicia XCO más-
ter 40
2017: 5º Cto. Galicia CX 
máster 40

IVÁN FEIJOO

ISABEL CASTRO

IRENE TRABAZO

ADRIÁN VALVERDE

CARLOS CANAL ALEX TRASBACH
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Categoria: Cadete
Edad: 15
Comunidad: Cantabria
Equipo: Bicicletas Meta

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX 
Cadete
1º Cto. España CX (Team 
Relay)
1º Copa España CX 
cadete
2017: 2º Copa de Espa-
ña de CX cadete

Categoria: Máster 40
Edad:
Comunidad: Asturias
Equipo: Colloto

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX 
Master 40
1º Copa de España CX 
master
2017: 1º CTO. Mundo CX 
Master

Categoria: Master 50
Edad:
Comunidad:
Equipo: Caravanas 
Erandio

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX 
Master 50
1º Copa de España CX 
master

Categoria: Máster
Edad:
Comunidad: Madrid
Equipo: Demobike

Palmarés:

2018: 1ª Cto. España CX 
1ª Cto. España Ruta
1ª Cto. de Madrid de CX
2017: 1ª CE Ruta
1ª Copa de Madrid de CX

Categoria: Master 30
Edad:
Comunidad: Cantabria
Equipo:

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX 
Master 30
1º Cto. España CX (Team 
Relay)
3º Copa de España CX 
máster

Categoria: Sub 23
Edad: 18
Comunidad: Euskadi
Equipo: Ginestar Delikia

Palmarés:

2018: 1º Cto. España CX 
Sub 23
1ª Copa España ruta
2016: 1ª Cto. España CX 
cadete

MARÍA FERNÁNDEZALAIN SUAREZ

JOSÉ D CADAVIECO AGUSTÍN NAVARRO

XABIER MENDIARAZ LUISA IBARROLA
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Categoria: Sub 23
Edad: 18
Localidad: Vigo (PO)
Equipo: CC Ponteareas

Palmarés:

2018: 2º Copa Galicia CX 
Sub23
3º Cto. España CX Júnior
2017: 3º Copa de Espa-
ña CX Jr

Categoria: Cadete
Edad: 14
Localidad: Ponteareas 
(PO)
Equipo: CC Ponteareas

Palmarés:

2018: 1º Copa Galicia  
CX cadete
3º Copa España CX 
cadete
2º Cto. Galicia XCO 
cadete
2017: 1º Cto. Galicia CX 
cadete

Categoria: Cadete
Edad: 15
Localidad: Pontevedra 
Equipo: Marín

Palmarés:

2018: 1º Copa Galicia CX 
cadete
3ª Copa de España CX 
cadete
1ª Cto. Galicia XCO 
cadete

Categoria: Master 50
Edad: 53
Localidad: Porriño (PO)
Equipo: Quebici 

Palmarés:

2018:
2017: 1º Cto. Galicia CX 
máster 50
2016: 1ª Cto. Galicia CX 
máster 50

Categoria: Júnior
Edad: 16
Localidad: Maceda (OU)
Equipo: Hermida Maceda

Palmarés:

2018: 2ª Copa Galicia CX 
junior
3ª Cto. España CX Júnior
2ª Cto. galicia XCO 
cadete
2017: 
4ª Cto España CX cadete
2ª Cto. Galicia CX cadete
2016: 1ª Cto. Galicia CX 
cadete

Categoria: Master 30
Edad:
Localidad: A Coruña 
Equipo: Monte Xalo

Palmarés:

2018: 1º Copa Galicia CX 
máster
2017: 3º Cto. Galicia CX 
máster 30
2016: 2ª Cto. Galicia CX 
máster 30

LOCALES 
ADRIÁN BARROS MARCIAL RODRÍGUEZ

NOELA SAA MIGUEL RODRÍGUEZ

LAURA CAPA ANDRÉS CALVETE
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